






ANTOLOGÍA LITERARIA 
LETRAS DE LIBERTAD

Beca del Programa Nacional de Estímulos 2023.
Publicación de antología de talleres literarios.

Ministerio de Cultura.



ANTOLOGÍA LITERARIA LETRAS DE LIBERTAD
© VARIOS AUTORES

ISBN:

Beca del Programa Nacional de Estímulos 2023.
Publicación de antología de talleres literarios.
Ministerio de Cultura.

Eduardo Enrique Chamorro, Director Establecimiento Carcelario y 
Penitenciario de Mediana Seguridad Pasto.

Ramses Uscategui Cabrera, Director literario “Letras de libertad”

Miguel Angel Ascuntar, Coordinador área educativa Inpec- Pasto

Portada e ilustraciones: Ramses Uscategui

Diagramación: Ana Cristina Benavides

Impresión: VISIÓN GRÁFICA PASTO
Tel: 310 740 7466
Pasto - Nariño

Reservados todos los derechos. Salvo excepción prevista por la ley, no se 
permite la reproducción total o parcial de esta obra, ni su incorporación 
a un sistema informático, ni su transmisión en cualquier forma o por 
cualquier medio (electrónico, mecánico, fotocopia, grabación u otros) 
sin autorización previa y por escrito de los titulares del copyright. La 
infracción de dichos derechos conlleva sanciones legales y puede 
constituir un delito contra la propiedad intelectual.



Presentación

Necesidad

Ego

Vacío

Perdido

Soledad

Lágrimas de Valientes

A los que me conocen

Mi padre y yo 

Mundo Oscuro

El no saber que escribir

Día (De muerte) Inesperado

Y seguí tras la siguiente después de ser mordido

La manzana ya estaba mordida

Mi presidio

90°s

Ana

Miedo invisible

Rejas y moralejas

Superación personal desde las rejas

El sueño de mis abuelos

Huellas de libertad

Recuerdos que marcan

Yo soy libre

Días de niebla

La casa de la vecindad

Conmigo mismo

Tiempo

Confieso que he leído

Respiro

7

9

11

12

14

15

17

20

22

24

26

29

32

34

36

37

38

39

41

47

49

51

54

57

60

61

63

65

66

67

Contenido



Desde adentro

De la infancia a la vejez

Factor sorpresa

Juventud perdida tras la montaña

Las montañas

Sábanas frías

El viaje de los desterrados

Mi historia no es un cuento. es una realidad

Soportar el error  es querer vencer

El amor traspasa barreras

La vida se la da el preso

Alas rotas

Me liberas

La sombra

Con Fe... 

La pared

Pirámide

En Contravía

Tú y yo

Integrantes “Letras de libertad”

Agradecimientos 

68

70

75

78

82

83

85

89

91

93

95

97

98

100

101

104

105

106

108

109

110



 

 

La selección de textos que forman la antología literaria “letras de 
libertad”, ponen en circulación sentidos y valores. Despliega fuerzas y 
experiencias a través de la palabra, avivan el fuego de almas creativas 
encendiéndolas de colores vivos para luchar contra el silencio. Vemos 
la apelación a la reescritura como un trabajo para reflexionar sobre 
nuestra historia, producir formas de subjetivación que cuestionen 
nuestros prejuicios, reconozcan nuestras diferencias y busquen generar 
espacios o formas de estar juntos con mayor igualdad. En esta obra 
podemos encontrar a literatos anónimos que ventilan ideas y recursos 
estilísticos que no conocen cautiverio. El taller de escritura “Letras de 
libertad” ha sido razón para que creadores y pensadores elaboren 
críticas y desplieguen argumentos que incitan a la autodeterminación, 
con este trabajo pretendemos rescatar del olvido, relatos que nos 
permite constatar la presencia reiterada y conjunta del terreno creativo. 

Piezas literarias incubadas en sitios sombríos, pensamientos que 
emanan desde la profundidad de la inquietud humana, aventuras 
narrativas que afloran desde el alma. Los versos envueltos en un aire 
onírico, nacen como una forma de rebelarse contra la ausencia de la 
memoria, contra la incomunicación, como consecuencia buscan en la 
literatura una reconstrucción del ser en el estado de soledad constante. 

“Letras de libertad”, no sólo es un esfuerzo lleno de dignidad, 
resistencia y reconciliación, también revela que el talento se encuentra 
inmerso en los valores más comunes: disciplina, amor, pero sobre todo 
tenacidad. 

Esta selección pretende exponer la obra de autores que no sólo libraron 
presidios corporales, mentales, o sensitivos, sino que convirtieron su 
experiencia en modelos performativos de empatía y revolución.

Presentación
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Joven y hermosa necedad. Caprichosa, encantadora. 

Fugitiva aparición. 

Deslumbrante grano de oro, que duerme en las áridas, cenizas de mi 
alma. 

Gélido residuo del destino, del sepulcro de esta rosa,  

Del cadáver de ese pétalo que murió esperando por ti. De esas cenizas 
apasionadas del fuego. 

Absoluto dominio de este amor sumido por ti. Ahora los recuerdos 
lloran en silencio por tu olvido, y llenan el cofre perfumado de los 
sueños. 

Huésped de la sombra de un corazón, 

Casi vacío, de una esencia embriagadora de otro tiempo. Fiel amante 
del rastro perfumado de tu ser. 

Tu mi mujer de ensueño, 

Acércate a la lápida del destino donde reposa este infinito amor. 
Piadoso recuerdo, de un sabor simple, casi amargo, de esta ciudad de 
mentiras. 

Esta mi alma prisionera, olvidada en la cruz de la soledad. Clavos 
rompen los pasos de este escritor nómada del amor. 

Que se aferra con cada suspiro, con cada letra, al sueño donde apareces, 

Flamante, casi invisible. 

Lanzas que atraviesan mi corazón, mis manos, Que impiden que 
plasme, que escriba para ti. Ignorando que es mi alma, la que escribe. 

Insaciable sed que me destruye, me consume, me destroza en mil 
partículas. 

Lagrima que recorre y resbala hiriente y furiosa. 

Necesidad
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Clamor de una alma enamorada, ilusionada y condenada al olvido de 
las sombras. 

En esta cruz de vivir sin ti.  

Sin ese rayo de luz. 
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Ego
 

Esta es el alma que te ofrezco. 

El halito de plata de un soñador, de un poeta. Incansable deseo de ser 
todo y nada. 

De las múltiples historias de un corazón que se alimenta de ti. De tus 
suaves labios, 

Que deslíen manzanas. 

Que engrandecen las constelaciones del poema más dulce. Amor 
divino, divino amor. 

Milagro de la creación. Tú, mi mundo entero Y Yo,  

Aquí esperando, a que descubras los espacios infinitos de mi alma. 
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Gran multitud de punzadas en el oscuro rincón de mi alma, donde la 
soledad hace presencia. 

Es un sentimiento que se reúsa a destapar esa caneca de sensaciones 
prisioneras. 

Pánico por lo desconocido, incapaz de enfrentarse 
al sufrimiento, al silencio y solo muere por dentro. 

Miedo de dar un paso adelante y arruinarlo. Cáncer maldito que lo 
corroe todo. 

Trazo rojo del destino, donde el alma va soltando un cuerpo que 
lentamente se pierde en el exilio de un vidrio roto. 

Sigilosos asesinos de cada suspiro, de un corazón que se enamoró en 
el maldito burdel de la vida, que engaño al incauto con mentiras y 
fantasías disfrazadas de lo que pasa por fuera y no de la guerra que se 
vive por dentro. 

Maldita transgresión de romper las reglas que deja ese placer profundo 
de vivir. 

Autómata de la vida, esclavo de la existencia donde no se es nadie, solo 
un hijo del destino, un gesto de la vida. 

Necesidad de amar que se marchita por el miedo, diezmado y atrapado 
por ese lobo feroz de la soledad, que te atrapa con sus garras.  

Malditas trampas de la vida. 

Corazón ingenuo que perturbas la razón de un amante que solo sueña 
con suspirar, pero solo sufre por la ausencia del amor. 

Emociones toxicas y peligrosas que destruyen la armadura. 

Que protege el desgaste de vivir amando. Mascaras para fingir lo que 
no es y lo que nunca será, 

Vacío
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Son aventuras por tierras desconocidas que nos tienen dando vueltas y 
vueltas, durante un tiempo que se vuelve infinito.  

 Recuerdos y pesadillas inseparables al despertar. 

Él no sabe lo que pasa y piensa que se está volviendo loco porque no 
se encuentra en la vida que el destino escogió al azar. Infeliz prisionero 
del tiempo, que se despierta a las tres de la mañana y no puede volver 
a dormir, porque la imagen de su amada regresa sin ser invitada. 

Son recuerdos que perturban la razón, que se quieren ocultar, pero su 
corazón se aferra a ese sueño, a esa promesa de estar con ella hasta que 
la escarcha del tiempo cubra su cabeza. 

Solo espera el desenlace final de este juego de la vida, poder amarla más 
allá de la muerte. Con esa inmensidad del amor que destruye barreras 
y camina hacia el infinito. 

Lápiz compañero, testigo de sus lágrimas hirientes que emergen de sus 
ojos tristes que solo ven su imagen a la distancia, en algún lugar de la 
cuidad de los sueños. 

Perdido, frustrado, como esa hoja seca de aquel árbol que se marchita 
de tanto esperar una señal, un mensaje, una palabra de su amada. 

Esta inerte, levitando con el viento sin rumbo fijo.  

Solo se sostiene en esa frágil línea que lo mantiene errante, buscando 
ese motivo que lleva al corazón a ese juego peligroso del sueño. 
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La impotencia se ve en los ojos de los que murmuran, ahí va ese loco 
soñador, el que habla con su lápiz, el que plasma versos a su amada. 

Esta ahí sentado inmóvil, como la parca esperando a que este segundo 
expire, para tener la certeza de que ha muerto.  

Que debilidad tan grande la de este amanté que suspira una vez más 
por ella, que se ata a esa esperanza de esperar un día, un momento para 
romper ese hechizo en el que cayo su vida. 

Este perdido, sigue cayendo en la oscuridad. 

Como ese primer día en que la conoció y de sus labios quedo 
prisionero. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perdido
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Intento llenar ese vacío con mentiras. 

Entró en mi vida sin ser invitada y se ha quedado sentada junto a mí. 

Entristece el alma, no la busque, ella llego a nublar mis días y a llevarse 
mi felicidad con el viento. 

Intento descifrar ese misterio para poder soltar esas cadenas que me 
atan a ella, sin darme cuenta perdí la llave de aquel candado que la unió 
a mí. 

Veo como mi corazón suspira y en ese suspiro se lleva mis sueños y 
me cobija la realidad absurda de su presencia, que tortura este 
sentimiento que se congelo en el tiempo para no morir. 

Y morir de que sirve si todo se marchita como el día bonito que se fue 
ayer y hoy no lo es. Una compasión perdida en esta sociedad de locos 
que cubren una estadística más para llenar el vacío que el dinero 
compró. 

Como la soledad que compró un espacio gigante en mi vida, en esta 
subasta de sentimientos se sentó en mi mesa. 

Mi alma sabe que son dos caminos opuestos los que tiene mi corazón 
que lo único que hace es sujetarse a esa mentira que se pierde en el 
tiempo. 

Ese tiempo que se burla como el humo de ese cigarrillo que prendí, 
pero no fume. 

Me veo distante, constante, cercano y lejano de mí en este standby del 
destino, a esa pregunta constante que piensa con cada latido de este 
corazón y que viaja por mi mente sin poder aun explicarme, aclararme 
y enseñarme. 

 ¿Porque tu estas sin mí y yo sin ti? 

¿Porque ya no se puede borrar lo que ya escrito? 

Soledad
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¿Se volvió el universo inverso y vacío? 

Esta crónica escrita que es solo mía, como si mi muerte no fuera 
suficiente. 

Te amare toda la vida y después de ella, así la soledad me acompañe 
cien años más, tu tendrás la llave mágica de esta bonita historia de amor 
porque el tiempo solo escribe versos tristes cobijados por la soledad de 
saber que perdí, todo por soñador y si, sigo siendo ese profanador de 
mares que busca el tesoro de su vida en las aguas peligrosas de amor. 

En esa vana eternidad de estar sin mí y sin ti. 

Aquella magia que se pierde en el tiempo vendrá como ladrón callado, 
silencioso y fugaz a robarse la luz del día, que mis letras lloren por mí, 
para que mis ojos descansen. 

Si cada noche veo esa masacre de letras que arrastran esas lágrimas que 
murieron ayer sobre el frio piso de esta prisión. 

No logro comprender que el amor y el destino apostaron contra mí. 

Clamo a Dios para no estar aquí, si no en otro lugar distante lejos de 
ella, para respirar y volver a reír y decirle a viva voz a la soledad que al 
fin termine esta relación que tanto me ha hecho sufrir, pero sé que así 
no será porque esta incrustada en mí. 
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Hoy me levanté con el ánimo arriba y con las ganas de reír, pero esta 
prisión de ausencia duele, duele en cada centímetro, cruel es la distancia 
que existe entre las distintas realidades, que no me permite tocar, 
ni besar a mis seres queridos. 

Esta prisión de ausencia, donde los sueños se aplazan, como ese 
suspiro que exhalé hace un minuto atrás… 

Salgo de mi celda con dirección a las duchas para darle de beber a mi 
piel, esa agua fría que despierta mi cuerpo aún sonámbulo de esa triste 
y fría noche que pase ayer, pensando en mi hogar que día a día se 
esfuma por un error. 

Fui condenado a las mazmorras oscuras de una sociedad, pero todo 
paso por que intenté escribir una historia de amor en la vida de aquella 
musa que volvía loca mi razón. Un fatídico día aquella mujer que 
encendía de ilusión mi vida pisó un sitio minado, este terrible suceso 
acabaría con todos mis sueños. 

Hoy aquí sentado en la capilla de esta cárcel, reflexiono sobre todo lo 
que perdí, ahora encierro mi dolor en la celda más oscura de mi alma; 
donde solo se vive el día a día por vivir, en este sepulcro dominado por 
la soledad, intento cicatrizar mi rostro con cada lágrima que baja por 
mis mejillas, en este cementerio de vivos que logra derribar al más 
fuerte y valiente, celda que cubre con su manto oscuro de soledad, 
donde cada día es vivir años de soledad, donde tú no escuchas, no oyes, 
no miras porque son las reglas de la convivencia. 

Esa absurda realidad donde tu alma llora por dentro, sin dejar que el 
león que está bajo el asecho del más débil pueda devorarte, donde cada 
individuo intenta robarle un gusto a cada día, este sitio de 
desesperación en que cada palabra busca adecuarse a este papel, solo 
me queda el deseo de que tú, que lees estas líneas, no llegues a un lugar 
así, a pagar dos condenas, una por los errores y la otra por la ausencia. 

Lágrimas de Valientes
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Escribo solo para quien quiera comprender cómo en este lugar, uno 
recorre los mismos pasos, esos que solo andan perdidos en sus 
soledades, donde la sombra ya cansada es arrastrada. 

El tiempo pasa lento, uno al caminar vuelve y pisa su misma sombra, 
no se aparta, esa sombra de tu amor que se niega a soltar mi existencia, 
vida que dejó de ser vida porque me condenaste a vivir en el sepulcro 
de tu olvido, que se niega a quitar sus manos negras de mi corazón, ese 
que solo late por volverte a ver para poder respirar ese oxígeno que se 
va en la brisa del viento, ese que me trae tu nombre, ese nombre que 
solo vive en cada espacio infinito de este amor. 
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Venimos libres a este mundo para disfrutar de sus bendiciones. Como 
un regalo del cielo, recibimos la bendición de poder hacer todo lo que 
nos proponemos. Sin embrago, la dulce inteligencia, cariñosa en su 
esencia, muchas veces se encamina en la oscuridad. 

Perder la libertad no es un juego, detrás de ello hay muchas 
consecuencias, la imagen invisible, casi imperceptible de la familia, del 
hogar, es lo que más se extraña, seguido a esa cadena de carencias, está 
el señalamiento de la sociedad. 

Estar en prisión es como si no fueras dueño de tu ser, te cuentan 
mañana y tarde y te das cuenta que eres un número más, despiertas 
cada monótono día y no tienes conciencia del tiempo, no hay días 
festivos, todos los días son los mismos… 

No tienes prestigio por nada, solo las penas de un pecho acongojado. 

Sindicado o condenado. 

Culpable o inocente, vales lo mismo. 

Hay reglas que debes acatar, como si vivieras en un régimen: Conservar 
tu cabello corto, no poder tener tu barba a gusto, mantener poca ropa 
para tu uso diario, no puedes tener perfume ni gel y extrañas la 
fragancia de las flores, de la noche, de la luna, de las estrellas que titilan 
en el recuerdo. 

Entre muchas cosas, observas como se aleja la libertad. 

Estar en prisión, es vivir entre el conflicto, la angustia y el estrés, mezcla 
explosiva para el alma, y frente al miedo que detonen todos esos 
sentimientos juntos, es necesario mantener la calma, ser cuidadoso y 
no dejarte seducir por la droga que pareciera ser la única que goza de 
libertad y te guste o no siempre está presente. 

 Es por eso amigo, familiar, conocido o extraño, que te invito a 
mantener los ojos abiertos al sol. No hay pobreza si guardas a Dios en 
el corazón, disfruta de las flores de mayo, de las brisas de agosto, del 

A los que me conocen
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frio de diciembre y se sabio en tu diario vivir para que no tengas que 
padecer por un mal paso. 

La vida es bella, entierra tus miedos, retoma el vuelo, piensa muy bien 
lo que haces, para que la puedas disfrutar al máximo. 
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En las noches cuando la luna se asoma a mi ventana y las estrellas 
alumbran mi cama, recuerdo con tristeza cuando era niño y mi padre 
con su mirada triste hablaba de mama, recordaba su belleza y su noble 
corazón que solo conocía del amor. 

Me contaba aquel instante cuando mama padecía de una dolencia 
extraña y su alma estaba condenada a partir al silencio infinito, ella le 
pedía que su amor sea eterno, que nunca descansaría, si llegase a existir 
otra mujer que castigara a sus hijos que tanto amaba. 

Con lágrimas en los ojos, le preguntaba: ¿cómo era mama?, ya que 
nunca la conocí, ella partió con tristeza y yo tan solo era un bebe de un 
año. Su respuesta fue que en el mundo no existirá mujer más tierna, 
dulce y amorosa, por lo tanto, siempre estaré en su regazo y siempre 
tendré el calor de su corazón. 

Mi padre sufrió mucho la ausencia de Clara Elisa, su esposa. 

En las noches donde no paraba de llorar, el prendía un cigarrillo y con 
mis pequeñas manos se lo quitaba para envolverme en el humo que 
conciliaba mi sueño, cuando despertaba y lloraba de hambre, el vertía 
cerveza en el tetero y volvía a dormir. 

Cuando solíamos pasear por el pueblo y sentía la ausencia de su amada, 
el solía señalar al cielo. 

_Aquel ángel os susurra palabras de amor, ¿escuchas?, solía decir. 

Sin embargo, el dolor que sentía en mi corazón era muy grande cuando 
mi padre hablaba con su voz de cristal de las promesas de un amor que 
trascendería la ausencia y se encontraría en los ríos de la eternidad, con 
un Dios vigilante que limpiaría su camino de todo mal. 

El dolor de su alma solo lo atenuaba el licor… 

Cuando tenía cinco años, recuerdo que mi padre me decía, que en el 
ocaso de su vida yo iba a ser su bordón. Lo que más me duele hoy en 

Mi padre y yo 
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día es que nunca voy a poder cumplir ese deseo, años atrás mi padre se 
fue a rencontrarse con su amada. 

Hoy miro al cielo con paso lento y le pido a Dios me dé la fortaleza 
para soportar la amargura de su ausencia, para un día no muy lejano 
volver a caminar juntos los tres. 
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Todo ocurrió un 20 de abril del año 2018. Una mañana tranquila, como 
un rito ya cotidiano, me duche, desayune, ore y salí rumbo a mi trabajo, 
salude a mis compañeros… me sentía tan feliz con mi vida, como 
cuando un niño recibe su primer juguete, o cuando un padre oye por 
primera vez el llanto de su hijo en la sala de maternidad. Pasaban las 
horas y todo transcurría bien, sin novedad. 

En un momento de descanso cuando tomaba un café, llegaron dos 
hombres en una moto, se dirigieron a mí, preguntaron por mi nombre, 
cuando les respondí, ellos se identificaron como agentes de la Sijin, me 
informaron que procedían a detenerme, sin contestar mis preguntas, 
leyeron mis “derechos”, me esposaron y me subieron a un carro que 
tenía como destino el más oscuro de los mundos. 

En las lágrimas de mis ojos se veía el reflejo de mis compañeros que 
observaban con asombro, sorpresa y tristeza aquella escena que nadie 
comprendía, en el exterior del carro alcanzaba a escuchar sus voces: 

_tranquilo todo se va solucionar. Decían. 

En el camino todo era confuso y triste, llegamos a un sitio oscuro, una 
sala donde los jueces juegan a ser dioses y deciden arbitrariamente la 
suerte y el destino de un ser humano, luego me llevaron al lugar donde 
los sueños se interrumpen, en ese momento cuando pasas la primera 
noche en un espacio reducido con personas que no conoces, sientes 
deseos de morir. 

Llego el primer día de mi audiencia, y lo primero que observas es la 
familia, en ese momento se congela el tiempo, el corazón palpita con 
rapidez y como un estruendo oyes las lágrimas y las palabras de una 
hija que te dice _ Papito te quiero mucho. En el aire permanecen inertes 
los deseos de fundirse en un abrazo con tus seres queridos, acto no 
permitido y sientes como el corazón se despedaza lentamente. 

Es el sitio donde decidirán tu futuro y por tu mente solo habitan los 
recuerdos de los hijos y te embarga la angustia de quizás no volver a 
verlos. Por un momento sentí la tranquilidad de que se resolviera la 

Mundo Oscuro
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confusión y volvería a recobrar mi libertad, pero contrario a mis deseos 
se me negó la defensa frente a un abogado que nunca existió, me 
condenaron a su capricho. 

El juez leyó un papel, relatando el testimonio de la supuesta víctima, 
líneas de mentira que escuchaban mis hijos y en ese momento el dolor 
ya no era solo mío, el núcleo que reía conmigo cada mañana intentaba 
recoger los pedazos de un corazón roto esparcidos en aquella sala de 
la injusticia. 

El fiscal mencionaba que había sido notificado tres veces, ¿me 
pregunto donde mandarían esas notificaciones?, sí a la dirección de mi 
residencia nunca llego nada. 

Ese mismo fiscal procedió frente a mi “abogado” a un interrogatorio, 
en ese momento pensé que todo iba aclararse… al final no hubo 
interrogatorio, ni notificaciones, ni defensa, me condenaban a pasar un 
largo tiempo tras las rejas, la única alternativa que tenía era declararme 
culpable, firmar un preacuerdo de seis años y cuatro meses.  

Transcurrió el tiempo y fui a otra audiencia, en la sala no vi a ningún 
miembro de mi familia, solo la presencia invisible de un abogado que 
pareciera ser la parca vestida de traje, se me informo que el tiempo de 
mi condena es de ocho años y un mes… ocho años donde el tiempo 
pasa, pero para mí se suspende. 

Al regresar a mi celda y con el paso de los días siento como mi espíritu 
se embriaga de rencor, odio e impotencia. 

Esa firma que condena a un ser humano a pasar por el más oscuro de 
los mundos, llena de preguntas mi mente, las respuestas… las 
respuestas… las respuestas…. Aun las sigo esperando, paso los días 
pensando en mi familia que son como estrellas diminutas en este negro 
existir. 
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No saber que decir, por donde iniciar. 

También es una forma de plantear este escrito, esta vida… Saber, sentir 
que hay miles de causas, anécdotas, circunstancias. Personas que han 
marcado nuestras vidas. 

Miles y miles de formas de expresar, cantidad de palabras, 
comparaciones. 

Sentarme, meditar. 

Y sentir que este espacio es tan corto, tan limitado, que solo podre,  

plasmar algo minúsculo, de lo que en verdad quisiera transmitir, lo que 
mi mente y corazón exclaman a gritos y que necesitan ser escuchados. 

Para hacer revolución en las personas e impactar sus vidas. Porque el 
aprendizaje, se debe transmitir, 

he impulsar el motor del pensar, del crear, del soñar, del ser libres. 

La fe, que enseña el conocimiento. 

Sembrar el corazón de la tierra, podría ser un punto de partida. Pero 
no lloro mis expectativas, 

Cuando la historia y vivencias de la cárcel, me hacen sentir insuficiente. 

Como desperdiciar el espacio que la vida me otorga en esta publicación. 

Por ende. ¿Qué es lo más importante? 

Si queremos ser cada uno el protagonista de nuestro propio destino. 

¿Qué palabras debo usar para llegar a su mente? Conquistar sus 
corazones, dejar una huella. 

Para poder llevar un legado a esta generación y a todas las personas que 
aún no han llegado a este mundo. 

El no saber que escribir
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En mi sed de aprendizaje, quisiera seguir compartiendo el 
conocimiento y retroalimentarme del otro. 

Entonces miro al espejo, al cielo. El corazón late con más fuerza, 
el pulso se acelera, porque esta oportunidad pude ser la que me indiqué 
un nuevo camino por donde transitar. 

Así que pido una ayuda celestial, 

que tome control de cada parte del existir. 

Que milimétricamente use todo de mí, para transmitir, escribir lo que 
llene en verdad mi ser. 

Porque si no pasa el más importante filtro que es mi vida misma. Este 
escrito no tendría sentido ser dado a conocer. 

Así que aquí voy, sigo escribiendo, buscando un norte, una inspiración, 
tal vez una musa, mis hijas… 

Tal vez, tal vez, tal vez… Solo opciones puestas al azar. Pero nada en 
concreto. 

Esperando que una idea se encienda para encontrar el punto de partida. 

Pero todos mis esfuerzos son en vano, nada fluye con esta fuerza con 
la que deseo. 

Y me pregunto si vale la pena escribir. 

Si vale la pena poner mi esfuerzo en algo que puede ser tan pasajero. 

Así que renunció a seguir escribiendo. 

Aunque entre no saber que escribir mi escrito está por terminar de 
escribirse. 

Que contradictorio no saber que decir y decirlo todo. 

Es tan corta una página, que hasta un libro seria limitado. 

Tal vez me doy cuenta que mi vida completa no sería suficiente para 
escribir lo que deseo plasmar.  
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¡Exagerado! ¡No jamás! 

Concluyo diciendo que esto es la vida para mí. Caminar, seguir, no 
parar, 

Porque el camino que elegí es eterno. 

Así que disfruto este hermoso instante en el que escribo. 

Porque el vivir, sentir, recibir, disfrutar, y dar mi vida segundo a 
segundo es lo que aprendí… 

No quiero que la vida me saque el jugo, si no sacarle el jugo a la vida. 

 

 

28



 

 

Septiembre 19 del año 2022, un mes de vientos helados y un día 
aparentemente normal, como todos… 

En la madrugada miro arriba, al inexorable tiempo de brisas heladas, 
salimos al patio, se hace la dulce oración como es rutina, llega la 
contada… pasa el tiempo como si Dios lanzara dados y jugara con mi 
destino, el día continuo con la visita de las practicantes que entre las 
actividades que nos proponen pintamos los días y trazamos sus 
horizontes. 

Me pregunto, ¿cuándo llegara el momento de salir de este lugar?, llega 
el momento en que las estudiantes tienen que salir, nos despedimos de 
ellas. Llega el almuerzo, y se descansa, hasta ahí todo normal no hay 
ninguna novedad, después camino un rato por la cancha o patino como 
lo llamamos aquí en la cárcel, miro la televisión, llega la hora de la cena 
y la noche desciende de los cielos. Ansioso quiero realizar una llamada, 
pensar en ello es toda una odisea, fui a ver a mi compañero de la celda 
continua, quien tendría ese recurso, un celular, un aparato ilegal, le digo 
que me facilite una llamada, me dijo: _ tranquilo ya te colaboro, quería 
llamar a mi madre, la estaba recordando con frecuencia, en un primer 
intento no tuve la fortuna de que me contestara, volví a insistir y fue 
entones que contesto mi hermana, le digo: 

_ Hola Jenny, como te encuentras, como estas?  

Oigo a mi hermana muy frágil, _ ¿qué pasa, sucede algo?, con la voz 
entrecortada me dice que si, que si pasaba algo, muy intranquila me 
dice: _nuestra madre ha fallecido, en ese momento se congela mi vida, 
tengo un nudo en mi garganta y las lágrimas bajan por mis mejillas, me 
quede sin palabras, cuelgo la llamada y me derrumbo. Me encontraba 
muy desesperado e impotente casi sin poder resistir este dolor que 
acompaña mi mente y mi corazón, era una noche triste y el frio dejaba 
su huella, grito desesperado por entre los barrotes: 

_ ¿porque tenía que ser así?, ¿porque dios, porque así? 

Día (De muerte) Inesperado
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Regreso a mi celda, me siento sobre el planchón, lloro sin piedad 
sintiendo un dolor muy intenso, ingresan unos compañeros a 
brindarme ánimo, me dicen: _Tienes que seguir adelante, estas 
situaciones tienen que pasar en la vida, sigo llorando, los oigo y les pido 
que se retiren que me disculparan pero que quería estar solo, se 
retiran… estoy solo y triste, salgo a caminar a un rincón del pasillo y 
mirando entre las rejas esta la noche presente, contemplo sus estrellas 
y le pregunto a la luna, una vez más: _¿porque tenía que ser así?, la 
muerte de mi madre. Regreso a la celda, quiero dormir, pero no puedo, 
el dolor que siento me lo impide, pasan las horas y por fin contemplo 
el sueño llegado la madrugada. Cuando los rayos del sol pasan a saludar 
a la penumbra, salgo al patio, hago mis labores que tengo que hacer, de 
repente hacen un llamado a la puerta, los campaneros gritan mi 
nombre, veo acercarse a un dragoneante me dice que lamentaba mucho 
lo que me había pasado, acto seguido me dice que si quiero ver a mi 
madre tenía que adelantar unos trámites, con el velo de tristeza que 
cubre mi rostro y la desesperación que siento, le agradezco… 

Inmediatamente me dirijo a la celda de mi compañero y le pido que me 
permitiera hacer otra llamada, el accede a facilitarme el celular, llamo a 
mi hermana, le comento la noticia que traía el dragoneante y la 
posibilidad de poder despedirme de mi madre, mi hermana me pide 
que me tranquilice que ya estaba adelantando esos trámites… me dice 
que tengo que esperar el llamado de la guardia, termino la llamada y 
entrego el celular a mi compañero y no, es más, tengo que esperar a 
que el reloj camine. 

Han pasado los días, mi madre estaría en una morgue y en unas horas 
será preparada para su velación y funeral, es lo que se de ella. Hacen 
un llamado, me dirijo a la puerta del patio, veo al dragoneante, me dice 
que debo estar preparado que a las dos de la tarde me trasladarían a la 
plaza de armas de la cárcel para al fin robar ese anhelo a la vida y me 
permita el último adiós, ha llegado la hora, llega un dragoneante 
anunciando mi nombre, salgo del patio, llego a la plaza de armas me 
quitan las esposas, me dicen que me quede quieto, esperando miro un 
portón azul abrirse, ingresa un coche fúnebre, entra en reversa, hace 
un pare, desciende un señor que abre la puerta trasera, detrás miro que 
vienen caminando mis hermanas, las saludo e inmediatamente 

30



no volverán, me dirijo hacia el coche, el señor conductor abre el ataúd 
y miro con escalofríos a mi madre dentro, mi corazón en silencio, el 
adiós marchito, mi madre parte de este mundo. 

Con mi mente confundida no paro de llorar, mi corazón está roto y 
por la grieta que lo atraviesa descienden manantiales de sangre, me 
siento terriblemente cansado… se acaba el tiempo y el señor conductor 
me dice que tiene que salir de la cárcel, cierra el ataúd y la puerta del 
coche fúnebre, me despido de mis hermanas con mucha tristeza, ahí 
termina todo, el dolor ahora se vuelve infinito, el dragoneante me dice 
que tengo que volver al patio, todo termina. Se hacen las seis de la tarde 
y llega la noche, mi mente divaga sin poder conciliar el sueño, pienso 
en que tengo que ser fuerte y salir adelante esperando que Dios ayude 
a cicatrizar esta herida que hoy está expuesta en soledad, pero así son 
los golpes de la vida, a veces nos traen pruebas que debemos afrontar, 
pienso en lo difícil que será adquirir la fortaleza necesaria para salir 
adelante y continuar mi vida en medio de este encierro, pienso que 
muchas veces no se valora lo que se tiene y en un segundo podemos 
perder lo que más amamos, paso esa noche sin dormir, desvelado por 
los recuerdos de familia. 

Pienso en el momento que recobrare mi libertad y lo difícil que será 
continuar en el camino, tener que afrontar la realidad de estar sin 
mama, tendré que seguir caminando sin ella, solo le pido a Dios que 
me la cuide y la reciba en sus brazos y que desde el cielo nos proteja, 
nos guie, a mí y a mis hermanas.  

No quiero volver a perder mi norte.  

Te amo mama. 

rompemos en llanto en medio de abrazos tristes, los días que fueron ya 
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 Y seguí tras la siguiente después de ser mordido

32

Es común que ella,

La princesa que el hechizo de la manzana nunca le hizo daño, 

Me olvide cuando ya, empezaba a quererle.

Es terrible ver que las arrugas que anoche me nacieron,

Fueron dibujadas por esa mente narcisista que se creía mi dueña. 

Es tonto entender que la malvada bruja de los cuentos infantiles, 

Fue mutilada por el delicado veneno de tu belleza.

Que tonto y sutil estúpido fui,

Al dejarme embrujar por el aleteo mortal de tu sonrisa encantada.

¡Ingenuo!,

Recuerda que los gigantes temen mirar desde abajo, 

No los obligues a mofarse de tu cobardía;

Y no sigas la serpiente después de ser mordido, 

Ve que ya el reloj empieza a mostrar su tardanza, 

Piensa en la otra, la otra,

Ve cerrando los ojos y permite que la ceguera del amor, 

Te deje tantear la suavidad de tu sonrisa.

Ella se ve traidora, pero de corazón está bien, 

Y si, ella es tierna,
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El amor que guarda su corazón lo regala sin condiciones,
 
Tal vez su fachada te obligue a darte la vuelta.

Pero no seas tímido,

Atrévete a desliarte entre sus caderas, 

No seas tonto,

Besa esos labios

Que no buscan menta, Si no placer,

Y toma ese cuerpo,

Que no enloquece, pero satisface…

 Vamos,

No juzgues apariencias, 

Juzga su existencia.



 

 

 

La manzana ya estaba mordida
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A pesar del caos del pecado, 

Y la caída del paraíso,

Se da por sentado que todo el “ENCANTO” de la culpa, 

Corre por cuenta de la mujer.

Entonces se dispara la escopeta, 

De los comentarios,

Murmurando que Helena destruyo a Troya, 

Y que Dalila le quito la fuerza a Sansón; 

Pero a Eva eso no le perturbaba,

Al contrario: la halagaba, 

Porque ahora Adán,

La mira, la toca, la desea.

Y viendo que hermosura y desnudez, 

Son armas, ya que no temen equivocarse, 

Porque a pesar del caos del pecado.

La manzana ya estaba mordida.



 



 Mi presidio
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Y ahí continúa…

Somos el tiempo que se detiene, 

El tiempo que no se ve, 

Somos ese día

Que no le dejan llegar a la noche, 

Somos ese leve aleteo

Que nos mantiene en la misma pecera, 

Somos ese rostro triste del viajero

Que ha tenido que dejar su pueblo, 

Somos la resignación 

Encarcelada en los barrotes 

De los minuteros,

Somos los gusanos 

Que esperan con ansias

Encontrar pronto 

Los coloridos aleteos de las mariposas, 

Aunque algunos, solo alcancen 

Colores opacos;

¡Sí!, somos los pájaros

Que aguardan el cese de la lluvia 

Para abrir sus alas

Y volar, volar y volar: 

Algunos en círculo, otros hacia el horizonte.



 

 

90°s
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Algún día del ayer 

Fuimos felices

Y no lo supimos, 

Como el día en que al árbol

Le tatuamos nuestros nombres 

Con la promesa de amor eterno, 

O como aquella credencial

De “Giordano” como protagonista 

Que compré,

La perfumeé, 

Y te la regalé,

O como aquel casete que grabe 

Para que en el “Walkman” 

Juntos escucháramos

Las canciones de Ramazzotti, 

O como ese beso tímido 

Que a escondidas nos dimos,

¡Ahhh!, que ayer tan bonito, 

De cuando éramos felices 

Y no lo sabíamos.



 Ana
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Y este fue el amor

Que acabo antes de empezar, 

De cuando te deseé

Y te poseí,

De cuando te besé 

Y te acaricié,

De aquella promesa 

De amor incumplida,

De aquel secreto revelado, 

De aquella mujer 

Que no fuiste tú, 

De aquellas campanas 

Que con tu ausencia 

Sonaron en la iglesia… 

Si, fue un amor que acabó

Y ahora

Cuando los días se han ido 

Y solo quedan 

Los recuerdos opacos 

De lo que fuimos,

Surge un pequeño de alas cortas 

Que parece que ha lanzado

Una flecha contra mí.



 Miedo invisible
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Este virus endemoniado 

A escribir me ha motivado, 

Sin embargo, es delicioso 

Hablar de algo misterioso

A todos provocó locura

Y nos hizo perder la cordura, 

Unos temblando 

Su vida iban recordando

En una celda que no consuela 

Y una cama de besos cansados, 

La fiebre nos desvela 

Demacrando los labios asustados

Un secreto infame

Es un olvido que consume

Y la esperanza hace que se esfume

Ahora mi destino ha de tropezar 

Con el abrazo de un fantasma pálido 

Que le impide su vida cabalgar

Un grito se oía,

Y la guardia acudía, 

Y el interno decía, 

Que el Covid lo poseía

Y la lluvia prisionera

En nubes de sollozos, 

Soltó una verdadera

Mirada de ojos llorosos
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Y en ese instante de confusión 

Ya los incrédulos decían 

Que los médicos tenían la razón

El enemigo ha ingresado, 

Todos lo sienten, nadie lo ve, 

Pero a muchos ha contagiado.

A todos se advirtió, 

Pero nadie se cuidó,

El tapabocas no se usó, 

Y las manos no se lavó

Verán ustedes con novedad 

Que aquí la única ley que se cumple

Es la ley de la gravedad

Días después 

Ya la desnudez 

Del virus se hizo visible

Y no contagiarse fue imposible

Aislamiento, 

Medicamento,

Y buen comportamiento 

Nos volvieron el aliento

Parece que la vacuna es el instrumento 

Que al demonio ha exorcizado

Y ahora solo espero el momento

En que sea vacunado.



  

Ahora me veo deambulando por un túnel, semejante a un pasaje angosto 
o más bien similar a aquel camino que llevó a Orfeo en busca de su 
amada Eurídice: escabroso, más negro que las tinieblas, aunque 
propiamente dicho, una vía que me condujo a la soledad de mi celda, y 
así lo sentí y aun hoy, se me revuelcan las tripas al recordar aquellos 
metros que transité y que al mirar atrás vi que mi vida iba 
desapareciendo, como desapareció Eurídice ante los ojos de Orfeo.

Divagando en el recuerdo de mis sueños, percibo claramente aquel año 
anterior a mi desaparición; cursaba estudios de Derecho y Lengua 
Castellana, Padre de familia, lindos hijos, hermosa esposa, cuenta 
bancaria engordando cada día, y a pesar de todo eso existía una leve 
vaguedad de codicia deambulando por mi cerebro.

Me considero un personaje de la vida real: buena gente, inteligente, 
confiado y un poco güevón, ya que esa guevonada excesiva terminó por 
involucrarme en el estúpido problema que me trajo a este teatro 
enrejado, donde los payasos lloran de tristeza, maldiciéndome a mí 
mismo y recordando aquellos meses atrás en el que existía un ser activo, 
sin necesidades urgentes, pero que la naturalidad de la excesiva y ciega 
avaricia lo precipito hacia un lugar impregnado de horripilantes 
engendros de doble moral…

¿Quién me transportó a este lugar?; ¿Acaso mi clemente Dios al que 
adoro ha azotado su mano sobre mí?, algunos dicen que sí, que Dios si 
castiga; otros me dicen que por lento he terminado en este lugar; pero yo 
creo que esto no es más que el recorrido de un camino que no 
completaré hasta cuando la muerte toque a mi puerta.

Al inicio todos me observaban con gran extrañeza, habían manes 
buenas gentes, otros pirobitos malas clases que me insultaban, pegaban 
y me robaban lo poco que aquí se puede tener y para casi todos los 
presos yo era un ser insignificante, uno más de los miles de pecadores 
que realiza una travesía por este purgatorio de hombres vivos y ya 

Rejas y moralejas

41



resuelto a no dejármela montar, al cabo de pocos días decidí tomar la 
forma del hombre pecador, del hombre de aquí: sin escrúpulos, sin 
vergüenza y aparentemente sin miedo, y precisamente persuadido por 
ese miedo resolví pararme frente a un espejo, y llamarme “El Carisucio”; 
un malvado hombre que debía tener una apariencia de individuo enjuto, 
escasas hebras grisáceas sobre su cabeza, patas chicas, escuálidas y 
torcidas como las de una pinza, sujeto del bajo mundo, cortabolsas fino, 
homicida, con cicatrices en todo su cuerpo y aparentemente sin temor 
de nada…!Que miedo, ese era yo!, ese debía ser yo…

Y ya en la apertura de una nueva jornada me deje seducir por mi nuevo 
perfil, que me permitió internarme sin dificultad entre mis ahora Iguales, 
yo Ladronzuelo, y ellos: violadores, sicarios, paracos (de esos que 
descuartizaban a la gente), guerrilleros, narcotraficantes (de aquellos que 
sus jefes prometieron sacarlos pronto, pero terminaron más solos que 
un ermitaño, porque a sus cabecillas los habían llevado muy lejos, a 
presidios foráneos), también encontré algunos que por necesidad se 
habían robado un queso sin tener éxito en su robo, acto que lo condujo 
hasta aquí y los infaltables Inocentes, que por una calumnia terminaron 
perdiendo su libertad.

Ya sin el visible miedo en mis ojos inicié a involucrarme en el ambiente 
del lugar, el día tenía ese aroma a impaciencia y ansiedad, cosa de todas 
las jornadas, hice amigos por conveniencia, las peleas, los robos, y la 
grosería continuaban como todos los días, y en esta escuela criminal se 
planeaban los hurtos a familias adineradas, las fugas con helicópteros, 
los homicidios a perros que habían zapeado, pero al caer la tarde las 
cosas quedaban en la levedad del aire y al día siguiente tocaba volver a 
planear todo para que no hubiera errores, y así la repetición de todo, uno 
tras otro día. Cierta mañana en que la rutina no es más que rutina, me 
aproximé a Alias el Sicario, para escuchar sus historias de muertos, o 
muñecos (como les decía el a sus víctimas), y saber que desde pequeño le 
toco rebuscarse la vida porque su padre drogadicto y su madre prostituta 
lo abandonaron a su suerte. Pase el día sumergido en los relatos de un 
buen malhechor que quitaba la vida a unos para poner el pan en la boca a 
otros…y llegada la noche, en una celda fría, forrada con el humo de la 
marihuana, sicario inicio el relato de su primera víctima: Chocho, un 
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jibaro poderoso del sur y al que recurría para aprovisionarse diariamente 
de bazuco, le venía proponiendo que asesinara a su esposa porque le 
estaba generando mucho consumo y conjuntamente maliciaba que 
estaba tirando con otro; y que a cambio de la vuelta le pagaría $500 mil 
pesitos, además de una dosis gratuita y frecuente de su sustancia favorita; 
y así fue como se ultimó la ejecución de tal fechoría. “Yo estaré 
acompañado de ella justamente a la hora de la cena, tu ingresarás 
encapuchado, con arma en mano y amenaza en boca, so pretexto de 
robar, la abaleas de muerte y a mí me rosas con tu cañón, que todo 
parezca que también fui tu víctima.”

Todo quedo consumado para el día siguiente. Sicario se levanta, eleva 
una oración para su protección, guarda su 9mm en el cinto de su cuerpo 
y corre hacia la casa de Chocho, sigilosamente ingresa y percibe al jefe de 
la morada echado sobre el sofá de su sala, gira su mirada y observa a 
Yadira (la ardiente, la esposa, la victima), parada a unos metros de él, con 
una pijama transparente que dejaba al descubierto su sexo, puro y 
jugoso; y sin perder tiempo se abalanza cual fiera sobre su presa, 
descubre su cañón y le descarga una explosión de éxtasis y placer, luego 
de 20 minutos, las sirenas de la policía tronaban sus oídos.

Meses postreros conocí a Cuatrero, miserable y terrorífico ladrón de 
vacas, era un tipejo despojado de su dentadura, con engranajes en su 
barriga, incauto para hablar, pero hábil para convencer, inmisericorde 
con sus víctimas, pues acompañado de dos enanos que eran su prole, 
atacaban a diestra y siniestra a sus víctimas, llevándose consigo las vacas 
y el dinero y en ocasiones también su vida. Este vil humano, orgulloso de 
su profesión narraba como fue el día en que naciendo mocho y tuerto 
(sus hijos) perdió a su esposa María, ella daba a luz, pero su luz se apagó, 
porque esa noche de trabajo la había cachondeado una vaca montuna, y 
Cuatrero en el afán de salvar a sus críos, tomo su mata ganado, 
quebrantó el vientre de su compañera, con tan mala fortuna que el filo 
de su lanceta mutilo el brazo de uno y destripo el ojo de otro; así fue 
como nacieron Mocho y Tuerto. Y ahora son tres bandoleros que, en los 
acostumbrados días de esta encerrona, me hechizan con sus relatos. En 
ocasiones deseé conocer las horrorosas hazañas que paramilitares y 
guerrilleros habían consumado en los días en que sus armas, botas y 
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uniformes los anunciaban como redentores de un gobierno oligarca que 
constreñía al proletariado de nuestro país, pero no obtuve comentarios, 
tal vez porque aquellos hombres de rostros implacables guardaban bajo 
su mirada la tristeza de una lucha irracional que lo único que les dejo fue 
un terror incontenible de cerrar sus ojos y ver en sus sueños el ruego de 
familias enteras pidiendo por sus vidas.

De manera pintoresca iban presentándose los actores del teatro de la 
muerte: un lunes se presentaba aquel que apodaban Renegado; disque 
porque su padre lo había negado y renegado mil veces; el martes se 
exhibía Casiloco, y así era mencionado porque cuando ingresó a la cárcel 
se le despertó esa abstinencia del bazuco y en su cabeza se inició un 
engaño casi loco que solo después de miles de kilómetros patinados 
alrededor del patio, pudo recuperar su cordura; otros días de la semana y 
de improviso aparecía “Llorindel” pequeño rufián que al avanzar diez 
pasos se echaba a llorar y cuando paraba de berriar, caminaba otros diez 
pasos y soltaba carcajadas que a todos nos ponía a cagarnos de la risa. 
Violadores que pagaban calumnias; traquetos que sus esposas sapiaron 
para quedarse con su plata en compañía del mocito de turno; 
extorsionistas que terminaron extorsionados; estafadores que 
resultaron estafados; en fin, un sin número de personajes buenos, malos, 
más malos, malvados y más malvados que a diario apretaban la escopeta 
de los comentarios dando inicio a una guerra interminable de insultos.

Uno particularmente se interesó por mí, e inició a preguntarme cual era 
el motivo de mi presencia en esta cárcel. Decía: “yo soy bandido desde 
mi creación, he recorrido varios CAI, distingo a todos los bandoleros de 
mi localidad y a vos no te reconozco, donde robabas?...me llaman 
“Satanás”, 30 años vividos y 25 delinquiendo, mi apariencia es mi arma, y 
la droga mi alimento, el día de tu llegada vi como tu cara de asustado 
delataba tu cobardía, (eso me dijo), te vi y ahora eres diferente, muestras 
un rostro de petulancia y perversidad, que te ha sucedido?, después de su 
intervención, le dije: el miedo ha poseído mi semblante, mi rostro 
cambió porque encubrí el miedo tras de él; así me siento protegido. 
Tonto; me grito satanás. Si aquí la mayoría es una manada de guevones, 
que al primer mierdero salen corriendo a llorar y a botar leche y el resto 
son traqueticos que intentan comprar corazones.
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Carisucio, no eres más que el reflejo de aquellos que temen enfrentar su 
realidad; entiende que los humanos nacemos buenos, pero tarde o 
temprano la perversidad que emerge con nosotros se descubrirá en gran 
o pequeña proporción, llevándote hacia extremos desagradables, 
atacando a los débiles, buscando a corazones heridos, que 
indudablemente terminarán involucrándose en asesinatos, robos, 
violaciones, o simplemente cualquier otro delito que te arrastre hasta 
donde ahora compartimos permanencia. Ahora eso eres tú, eso soy yo y 
eso son todos los demás; convictos deambulando de aquí para allá, y de 
allá para acá, transitando el camino de siempre, efímero pero perpetuo, y 
que sin duda terminará.

Más pronto que tarde descubrí que tenía razón, solo que, al buscarlo 
para decírselo, no lo encontré. Satanás, el terror de las mujeres, acabo sus 
días en las tinieblas de su celda, un virus le había suspendido la 
respiración.

Meses largos y cortos desaparecían lentamente del calendario, en cuanto 
a mí, decidí tirar el miedo a la caneca de basura, y aferrarme a la 
esperanza; hablé con unos y aconseje a otros, nuevos llegaban, y otros 
con alegría, ya tras la reja de la libertad se despedían prometiendo en 
vano no volver (mentira: al cabo de días las esposas yacían sobre sus 
muñecas una vez más), pero también vi como otros, con lágrimas en los 
ojos apagaban para siempre la luz de un teatro, donde nunca pidieron ser 
los protagonistas. Sin querer presenté casting para este teatro de 
muertos vivientes, y varias obras se presentaron ante mí, varios fueron 
despedidos, y diariamente se hacían incorporaciones, hasta que un día el 
director de la obra decidió que yo debía morir… (La muerte en verdad si 
es felicidad), me anunciaron y mi corazón reventaba de alegría, mis 
piernas estaban inmóviles, y mis ojos se nublaron, sentí recorrer aquel 
mítico camino que una vez emprendió Orfeo y me juré no mirar atrás, 
llene mis pulmones de aire y grite profundamente: Adiós.

Ahora, despertando bajo la falda del colosal volcán Galeras y 
acompañado de mi familia cuento como el infierno si se revela en la 
tierra, e imagino a todos los que dejé atrás, asesinando uno a uno los 
minutos que aún les queda de su pena.
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…Erase una vez, ese dicho es para los cuentos de hadas, mejor: maldita 
la vez que un buen hombre en la madrugada de su vida dejo que la 
maldad lo tomara de la mano y le dijera: vamos y él fue; ¿a dónde? No lo 
sé, pero fue.

Ahhhh… déjenme aclarar una cosa: Sicario nunca fue sicario de verdad, 
anticipadamente a la propuesta de Chocho, habían planeado con Yadira 
asesinarlo, con una gran sobredosis de cocaína en su bebida, así fue y así 
se hizo, aunque en la cumbre del orgasmo sicario sintió que la ardiente 
Yadira se desmoronaba en sus brazos. Chocho en la agonía de su muerte 
y con el arma de Sicario, sellaba el trato previamente adquirido.
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Cierro mis ojos y siento que es real, estoy abrazando lo que más quiero 
en esta vida, mi madre, pero despierto y me doy cuenta que solo estaba 
jugando con mis pensamientos… 

Pero el sueño del que aún no he podido despertar, es el que te voy a 
contar… 

Es la triste y cruel realidad de un hombre que nunca se imaginó llevar 
el peso de unos barrotes en sus hombros. La prisión es un golpe tan 
duro que secciona el alma y sus partes deambulan por los patios sin 
rumbo. Se vive una odisea… la paciencia, la tolerancia y entender los 
cambios de una vida son campanas de un corazón, y estas un día serán 
las cumbres de un pensamiento que está dispuesto a abrir las puertas a 
una nueva oportunidad, donde se escribirá un nuevo capítulo en el 
eterno camino de la vida. 

Ahora se va medir el potencial de mi ser, se va poner a prueba la 
conciencia y la determinación de elegir un rumbo, bueno o malo, seré 
consciente que estará lleno de obstáculos y oportunidades, y medirán 
el carácter y la valentía de una mente dispuesta a afrontar un nuevo 
reto. 

Hoy veo el lado positivo de la vida y sin importar en el lugar donde me 
encuentre, pensare en el mañana, en los proyectos que atesoro, porque 
mis metas están proyectadas hoy en la fe. 

Los barrotes que acompañan la cotidianidad y que parecen susurrarte 
al oído, no serán impedimento para exponer lo mejor de mí mismo, 
teniendo en cuenta que la excelencia de los buenos valores serán 
motivo para ayudar a los compañeros que quizás se encuentren 
confundidos y abandonados en espíritu. 

Por todo lo descrito, comprendo que hay que aprovechar, el mayor 
tesoro que tenemos, ese que no se compra ni con dinero ni oro. El 
tiempo. 

Superación personal desde las rejas
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 Ese tiempo que otros dejan abandonado y otros no lo administran de 
la mejor manera y no saben qué hacer con él, tiempo en blanco y negro, 
cándido tiempo…. 

El tiempo perdido no vuelve. 

En él la disciplina será indispensable, esta no se impondrá, se cultivará 
desde el corazón y con ella se proyectarán los objetivos y se 
vislumbrarán los resultados en los segundos que se aproximen… 
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En un hogar muy humilde, vivían unos hermanos…, cada uno de ellos 
fue trazando su camino, unos decidieron formar hogar con sus parejas, 
otros partieron buscando la libertad de sus almas, pero uno se fue y 
nunca más regreso, un sábado 24 de marzo del año 1990. 

Mis abuelos se quedaron esperando con anhelo su regreso, solían decir 
que lo recibirían con alegría, preparando una gran fiesta, pero con el 
pasar del tiempo sus esperanzas quedaron depositadas en las lágrimas 
que derramaron cada noche al ver truncadas sus ilusiones... 

Miraban a la distancia sin encontrar nada, sus cabellos se blanquearon, 
su piel y sus ojos se nublaron 

Un 12 de octubre del año 2014, mi abuelo fue a descansar y no 
despertó, 5 años más tarde el 8 de junio del año 2019, mi abuela 
acompaño a su viejo en su sueño sin regreso. 

Siempre me ha gustado viajar, recorrer lugares y en mis trayectos 
intento encontrar respuestas, una noticia, una señal de mi tío. Pero hoy 
me encuentro preso, con una condena de 194 meses, ahora los que 
esperan mi regreso son mis padres, como un déjà vu me han prometido 
recibirme con una fiesta, pero con el tiempo que tendré que pasar en 
prisión soy consciente que terminaran durmiendo como mis abuelos. 

En este lugar cruel se pierden las fuerzas, los sueños y las esperanzas.  

Los jueces condenan a su parecer, sin importar si eres culpable o 
inocente, lastimosamente así se llenan las cárceles de mi país. Mientras 
otros criminales, son impermeables a la ley y pasan sus días impunes 
en jaulas de oro, vendiendo su alma a un sistema judicial corrupto.  

Esa oscura injusticia no le importa si por la decisión de un verdugo 
juez, destruyen un hogar, dejan hijos huérfanos a la diestra de una 
sociedad en descomposición, que señala, excluye, humilla… Sin 
embrago dicen “trabajar” por una Colombia mejor, ignorando que esos 
hijos no encontraran oportunidades en una selva de cemento donde 
sobrevive el más fuerte, terminaran delinquiendo para tratar de 

El sueño de mis abuelos
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sostener un hogar que se quedó sin la presencia de un padre o una 
madre, destruyendo sueños, como los de mis abuelos, los de mis 
padres, los de mis hijos y el de mi compañera. 

Una justicia que pierde la humanidad …. 

Muchos mueren en las cárceles, otros se pierden en las drogas, pierden 
a sus familias… 

Solo en la justicia infinita de DIOS, serán o seremos juzgados por 
nuestras obras. 

¡Señor! Dios verdadero yo te siento, mi espíritu implora paz en el fuego 
de tu palabra, en el dorado vuelo de mi mente, en la sonrisa blanca de 
mi esposa... 
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Quisiera ser libre como las aves que van de un lugar a otro sin barreras 
que las detenga, mirar el amanecer y poder disfrutar de las olas de 
colores que pinta el sol sobre las nubes, ver el resurgimiento del día 
que detiene el silencio de la noche. 

Como quisiera devolver el tiempo, corregir los errores para no 
sucumbir en los pasillos de la fría penumbra donde caminan almas 
vacías y atormentadas. 

Mi alma siente el frio que quema, y si cubro mi rostro a través de un 
velo pretendiendo engañar mi mente, la realidad siempre saldrá a flote. 

Consciente soy que mi espera es muy pausada, porque los días se 
tornan interminables, los años parecen ser siglos y mi espíritu termina 
envuelto en tinieblas. 

Como de testimonios se construye la vida, no puedo irme sin compartir 
el mío: 

Hace algunos años como practica de mi fe cristiana, me dedicaba a 
distribuir biblias en mi ciudad, hasta el momento en el que fui 
arrestado, ¿la verdad? asimilé este episodio oscuro como una prueba 
que Dios me había puesto para profundizar en su palabra, y caminar 
de su mano por el camino más negro. 

En medio del aturdidor silencio de mi celda, empecé a hablar con él y 
preguntarme, si la felicidad dependía de mí, si mis proyectos, métodos 
u objetivos dependían de ustedes o de mí. 

Con el pasar de los días he reconocido que soy una persona, 
insuficiente, presumido, orgulloso, he logrado reconocer mis errores 
buscando perdonarme. Entiendo que la sangre de su sufrimiento que 
recorrió una cruz de madera, limpiara mi alma del pecado. 

¿En qué estado te encuentras? 

¿Tienes fe en Dios, reconoces su presencia, puedes confiar en su poder 
benevolente? Este texto es una invitación para acercarnos a su 

Huellas de libertad
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divinidad y superar los obstáculos que por más perturbadores y oscuros 
que parezcan siempre habrá un amanecer, donde los pájaros nos darán 
la bienvenida y ahí estará presente su misericordia. 

En el encontré la libertad que se me ha negado y guardo en mi corazón 
la esperanza de volver a caminar sin miedo. 
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Todo empezó el 6 de abril del año 2014, me encontraba en casa 
estresado, no tenía nada que hacer y encima tenía discusiones 
constantes con mi madre. De repente escucho una voz que me llama, 
volteo la mirada y veo a un señor que lo apodaban “Tita”, el me 
pregunta ¿si me encontraba haciendo algo?, yo le respondo que no, 
tengo problemas familiares, mi madre me había pedido que me fuera 
de la casa. 

Entonces el señor me dice que está buscando gente para trabajar de 
raspachin, durante una semana en un punto llamado Quigualpi, fue 
entonces que acepté su propuesta y me fui con él. Pasaron 10 días, 
terminamos de cosechar y estaba preparado para regresar a casa, de 
repente “Tita” me pide que lo acompañe a Telembi a compra base, 
acepte y decidí quedarme… pasaron los días, los meses, no podía 
quejarme me iba muy bien. 

Paso un largo tiempo y mi mente empezaba a sentirse afligida por la 
ausencia de la familia, no sabía nada ellos, entonces decidí hablar con 
un señor apodado “El maestro”, le agradecí y me despedí de él, le 
comenté que quería regresar a casa, el me miro y con tono burlesco me 
dice que eso era impensable, que desde el momento que decidí trabajar 
con ellos hacia parte del bloque de los comuneros del sur, estructura 
armada dirigida por la guerrilla del E.L.N. En ese momento mi vida se 
derrumbó, pensé que nunca más volvería a ver a mi madre. Esa noche 
a las 11: 30, nos trasladaron a Charalvi, ahí pasamos unas horas, como 
a las 5:00 de la mañana nos levantaron a formar y nos dieron 
instrucciones de orden cerrada. 

Yo me sentía muy desolado, porque nunca estaba en mis planes 
pertenecer a un grupo armado. Después de tres meses vino lo peor… 

El comandante de aquella compañía apodado “el mocho”, me dio la 
orden de matar a un hombre que se encontraba cautivo, me paso una 
sig sauer para que acabara con su vida. 

El hombre me miraba a los ojos, llorando suplicaba que no lo matara, 
en ese momento sentí mucho temor, la tristeza se apoderaba de mí. 

Recuerdos que marcan

54



Cuando el comandante grito que presioné el gatillo, yo le respondí 
llorando que tenía miedo, que no lo quería hacer. Entonces el 
comandante me dice: _ “Yo no sirvo para matar, tampoco para vivir”, 
saco un fusil A.K. 47 e hizo dos ráfagas al piso, muy enojado cogió mi 
mano que sostenía el arma y presiono el gatillo impactándole 2 tiros de 
gracia en la cabeza de aquel hombre. 

Esa noche fue la peor, porque mientras cerraba mis ojos veía la imagen 
de aquel hombre llorando y suplicando por su vida, no lo podía creer 
lo había matado. 

Siempre caía en llanto, me encontraba muy atemorizado, era tan grande 
la tristeza que pasaron días y no podía comer, una noche pedía mi 
madre a gritos, sentía que también la irían a matar. 

En los días siguientes el comandante preparo dos escuadras de 7 
personas cada una, nos dio la orden que preparemos el equipo de 
guerra, nos dirigíamos a una misión a un punto llamado Paloseco.  

Ese día bajamos en 2 canoas de motor 40, al llegar a Paloseco teníamos 
que dar de baja a un grupo de individuos del grupo llamado “Los 
Contadores”, sin embargo, la misión no pudo desarrollarse debido a 
que en la ubicación donde se encontraba el enemigo no había nadie. 

Entonces mandaron a formarnos y nos muestra una foto del cabecilla 
que había que dar de baja, me doy cuenta que la imagen era la de mi 
hermano. No podía creer tenían una orden para asesinarlo, esa noche 
subo a una loma para encontrar señal en mi celular, llamo a mi 
hermano, le digo angustiado que huyera del pueblo que su vida corría 
peligro, el me responde que no iba a irse a ninguna parte y que si lo 
querían matar él los estaría esperando y me colgó. 

Cuando bajo de la loma, me encuentro al comandante, me dice que 
tengo que matar a un compañero llamado Kener porque habría 
cobrado unos impuestos sin autorización. 

Al otro día me toco la centinela de 3 a 6 de la mañana, en el transcurso 
de ese tiempo, muere un compañero llamado Julio, todos se distraen y 
fue cuando aproveché para hablar con Kener, contarle que tenía la 
orden de matarlo, le propuse que nos fugáramos y decidimos huir de 
aquel lugar. 
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Corrimos durante 3 horas seguidas hasta alcanzar la canoa de unos 
civiles, abordamos la embarcación y después de varias horas de 
navegación llegamos a Barbacoas, ahí me enteré que a mi hermano lo 
había capturado el ejército. 

Con mucha tristeza me dirijo a mi casa y mi madre apenas me mira, me 
abraza y se viene en llanto, le doy un beso y le pido que me perdone.  

Pasaron dos meses desde que me fuge, me encontraba conversando 
con un compañero guerrillero apodado “El veneco”, de repente me 
dice, mira quien viene hacia acá, volteo la mirada y veo una camioneta 
negra con 10 funcionarios del ejercito del Gaula, proceden a darme 
captura a mí y al “veneco”, humillado y señalado por la gente de mi 
pueblo perdí mi libertad. 
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Comienzo este relato pidiendo que la inspiración guie esta pluma y que 
mediante este ejercicio pueda reflejar la realidad que estoy viviendo, 
que a propósito no es tan mala como supondrían. 

Por un lado, están las tiernas torcazas que me acompañan todo el día y 
que pudiendo volar libremente no lo hacen y por otro lado el 
majestuoso volcán galeras que me anima con su belleza, cabe destacar 
que desde este lugar de cautiverio puedo observarlo en todo su 
esplendor. 

Volcán libre pero quieto, me cuidas y motivas… 

Si, tu Galeras me miraste nacer y me acompañaste en mis aventuras de 
infante; fuiste cómplice de mis travesuras y como un gran amigo 
guardaste mis secretos. Me aleje de ti cuando deje de ser niño y te 
extrañe porque tú eres la imagen de mis recuerdos. 

Tuve aciertos, ¿sabes?, pero también errores, algunos de los cuales me 
tienen acá. 

No sé si tú me trajiste a ti, pero desde esta prisión estoy justo en frente 
tuyo, majestuoso león dormido, no sé si estas triste o por el contrario 
ríes; lo único que sé, es que pasaremos unas cuantas primaveras juntos. 

¿Te cuento algo?, esto es como un país pequeño, lo llaman cana, país 
comunista para mí, porque todos comemos igual, no tenemos dinero, 
pero adquirimos lo necesario a través del trueque. Como diría mi 
bisabuela tú me das lo tuyo y yo a cambio te doy lo que necesitas, tus 
tenis por mi buso, tu cigarro por mi refrigerio, te doy mi pan, pero 
mañana me devuelves dos, así sea a los puñetazos. En fin, un país 
comunista donde todos tenemos los mismos derechos. 

 Aquí estoy libre de un mundo de plástico, donde los carros 
contaminan el aire, de esa selva de cemento de fieras salvajes, como 
dice mi pana Héctor Lavoe. Afuera donde si no tienes dinero no eras 
nada. 

Yo soy libre
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Acá en cambio me rodeo de parceros, paisanos, causas, tocayos, 
algunos “buenas papas” otros no tanto, pero aprendí a quererlos, ellos 
son mis maestros de vida y entre compas compartimos nuestras 
experiencias que como tatuajes son imposibles de borrar, cada uno con 
diferentes ilusiones, pero siempre con una en común: las ansias de 
volar libremente por este mundo. 

Mi león dormido, acá somos muy valiosos, creería yo; pues nos 
custodian como cual caro diamante, nos alimentan cual águila nutre a 
sus crías alistándolas para volar alto. 

Nos cuentan frecuentemente, cual magnate cuenta su dinero. Nuestras 
parejas madrugan y hasta pelean por sus turnos, así sea para sentirnos 
por unas pocas horas una vez al mes. 

Así somos, nos han cortado las alas, pero somos libres en la poesía, en 
la palabra, en el rap, en el arte que no admite censuras, con el 
volamos… 

En mi pensamiento, en las noches me cito con mi esposa, sé que ella 
me piensa y en ese espacio que solo nos pertenece a los dos nos 
seguimos amando y añoramos el día que volveremos a estar juntos. 

Ella es tan bella, como observar a la mariposa posarse sobre la más 
hermosa flor, es fresca cual roció en los páramos que surte de agua las 
planicies. Así es galeras, sé que un día voy a abrazarla y amarla como a 
mi propia vida. 

En fin, aquí estoy como la mayoría de m compañeros; enfrentando la 
vida con coraje, seguiré soñando con salir por la puerta grande, como 
lo hacía Cesar Rincón, Manolete o El Cordobés, grande y mucho más 
fuerte: lo daré todo por mí, por los míos, por mi bella patria, por mis 
grandes paisanos volcánicos, por mi Deportivo Pasto. 

Todo estará bien hasta el día de mi partida, juro que las huellas oscuras 
de mi pasado serán remplazadas por pasos firmes, orgullosa pisada 
como fiel hijo de Agustín Agualongo. 

Te amo libertad, estoy seguro que saldré victorioso, con una nueva 
armadura a prueba de toda maldad, saldré mejor que antes, porque mi 
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Gracias Galeras fiel compañero.
 familia lo merece… daré lo mejor de mi hasta el último día.
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Los días de neblina son los más tristes, Las heladas brisas golpean tu 
rostro. 

El sol no sale, el girasol vidente hoy ha decidido permanecer oculto.  

La tristeza camina hacia la orilla del lago. 

Solo me sumerjo en los abismos de la mente, para cambiar las ideas 
rezagadas por unas horas de silencio. 

El agua esta fría, el cuerpo se relaja. 

Tu nombre cae. 

Mis preocupaciones día a día se han acumulado y formaron un nido en 
mi mente. 

Soy humano, en positivo y negativo.  

Cuando no hay nada, todo fluye, te trasladas a otra dimensión, Es por 
eso que vuelvo al lago, volviendo al pasado para desechar penas, 
dolores que lastiman, tan pesados que consumen las 6GB de mi 
memoria. 

Por ello me ven en este lugar de sueños interrumpidos, con el ánimo 
arriba, dispuesto a platicar con la luz que produce formas, con la 
naturaleza, con los animales, con las flores y sus cómplices mariposas. 

Salgo con la batería cargada. 

Es por eso que la gente me vera volver a nacer en un paisaje de neblina.  

 

 

 

 

 

Días de niebla
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 Cuando pasaba el otro día, por la carrera 25, con calle 14 de Pasto, 
recibí un sorpresivo golpe emocional en mi corazón. La casa donde 
viví algunos años de añoranza ha desaparecido llevándose recuerdos 
valiosos de mi niñez y juventud… en este lugar solo encontré un 
enorme y desolada área de barro y escombros, volví poco después y ya 
estaba transformado en un enorme parqueadero central. 

Esta experiencia en mi suscito una confusa sensación de rabia, 
resignación y nostalgia. 

El frenético cambio se había llevado esa casita de estilo colonial 
marcada con el numero 14-56 que vio cruzar a muchos y en la que se 
encontraba los cálidos recuerdos vividos, alegres y nostálgicos. 

Pero es que nada queda de ella, donde crecí viendo el ejemplo de mis 
padres como el mayor de los tesoros, ellos que estuvieron al frente de 
todas las adversidades y tribulaciones de tiempos tempestuosos, de 
difícil sobrevivir, defendiéndonos y alentándonos con sus nobles 
corazones, con esa llama de heroísmo en combates que en repetidas 
veces se presentan en la vida. 

En ese hábitat familiar trabajaron de sol a sol; con esa característica de 
grandes, sencillos y buenos seres… que siempre buscaron para 
nosotros un buen vivir, lo poco que tenían lo compartían con sus 
amigos y vecinos, en ese lugar humilde también jugábamos futbol y al 
beisbol; organizábamos en la calle apasionadas competencias de 
carreras con ruedas de aros de llantas, con carros de balineras con los 
que recorríamos el contorno de la manzana y muchos juegos más, 
Pensar que cada día cae algún pedazo de mi pasado y se levanta un 
futuro. 

¿Relatos románticos?, ¿añoranzas ilusas de mi ayer que no regresaran? 
¿O son simplemente síntomas de mi vejez?, pude que sea así. La verdad 
es que está desapareciendo el pasto antiguo y autóctono que una vez 
conocimos… y con él toda una memoria fotográfica, urbanística y 
arquitectónica, su identidad cultural e histórica, que le da un hábitat de 

La casa de la vecindad
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personalidad propia la ciudad, la lamentable demolición de los 
recuerdos del pasado es causa inmediata de un proyecto llamado 
desarrollo. La verdad es que me encuentro ataviado de años de 
añoranza; que hubiera deseado que se conservaran para siempre… 
pero es la ley de la vida su continuidad y su nexo entre lo que fue, es y 
puede ser. 
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Hoy estoy completamente lucido, perfectamente sosegado y mi cuerpo 
se encuentra agradablemente relajado, todo el tiempo disfruto de una 
sólida paz interior, mis emociones están totalmente controladas, con 
nadie tengo problemas, tristezas ni temor. 

Siento una paz conmigo mismo, con mi familia, con mis compañeros 
de labores y sobre todo con mi estado de conciencia que vigilia 
incesante el abrazo infinito de mi corazón. 

La vida tiene un sentido especial, he superado grandes dificultades, 
Dios me ha otorgado muchos dones gracias a su inmensa bondad, me 
siento una persona útil y especial, me siento satisfecho por ser la 
persona que soy. Florezco feliz, porque sé que no hay nadie igual a mí 
en este mundo… puede que sea semejante a los otros en algunas 
formas, pero no soy igual a nadie ¡yo soy yo mismo! 

Cada día me veo al espejo y decido ser mejor, como una promesa de 
un gran y nuevo amanecer deseo transformar mis tristezas en alegrías.  

¡Que bondadoso es Dios en mi existencia, amable eres de hacerme un 
ser irrepetible! 

Soy el observador que contempla las silenciosas almas de cristal de mis 
amigos, padres, familiares y maestros.  

Soy el que, pese a tan ilustres modos de errar, poseo dones espirituales 
que me permiten afrontar la turbia neblina del camino, como toda 
persona he cometido errores y faltas, no soy perfecto, pero ahora me 
encuentro sumergido en la infinita misericordia de Dios, mi fortaleza y 
mi consuelo… 

A través del tiempo corrijo mis defectos… para poder soñar con mis 
anhelos.... Tengo la fe, la confianza, y la perseverancia intacta… quiero 
vivir sonriendo libre de ataduras. 

Deseo encontrar en el camino amigos sinceros y personas que me 
aprecien y me quieran… y poner al servicio de los demás mis 
capacidades para sentirme generoso y útil. 

Conmigo mismo
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La vida me ha enseñado muchas cosas en estos tiempos difíciles de 
soledad y encierro…  cada día aprendo más. Todas estas experiencias 
gratas e ingratas de juventud y vejez me absorben. 

Y para terminar, doy gracias a Dios desde lo profundo de mi corazón .

 
Me siento agradecido de la clase de persona que soy.  
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Cada hora, cada minuto,

Un mes más, un mes menos,

Somos esclavos del tiempo, somos prisioneros del destino, 

Culpables de no haber vivido y no saber vivir,

Un error más, un error menos. 

Vidas malas y buenas.

Culpables o no lo dice Dios: “el mismo sol nos cobija a todos sin

 distinción”.

Al final si no sabes aceptar tus errores, lo puedes perder todo. 

Un mundo de locos y cuerdos,

Algunos fingen su locura para olvidar que son culpables, 

Algunos fingen estar cuerdos para olvidar su locura.

Al final lo dice Dios: “No hay justo, ni aun uno”. 

Lloran por el dolor y lloran por amor.

Y no basta decir: “corazón no llores”, 

Hay lágrimas de estrellas indomables.

Días interminables que pasan como si el tiempo no existiera, 

Como si tu reloj se detuviera.

Al final te das cuenta que te estas volviendo viejo. 

Y no sabes si contar o parar.

Al final de todo, te das cuenta que la puerta siempre estuvo abierta,

Solo tenías que dejar que el tiempo pase y podrías recuperar lo perdido,

 O trabajar por algo mejor.

La cuestión es tratar de no volver.



 

¿Porque no? 

Todo lo que en mis manos ha caído: libros, revistas, periódicos, Flyers, 
comics, cartas y postales. 

También las nubes del cielo, costelaciones dibujadas por estrellas. 

Luna y sol, candil eterno. 

Ríos, arroyuelos, pastos verdes, hojas de árboles que han cumplido su 
siclo, vuelo y canto de pajarillos, arrebol de mariposas, canto rodado, 
viento cálido y frio, rocas envueltas en flores.  

Sombra que se esfuma por la luz del sol, revuelo de alas de mariposas 
sobre el húmedo tapiz de la tierra, instante fugaz y eterno. 

Musgos y orquídeas, diente de león, flor amarilla, semilla que vuela… 

Bella flor de achupalla con tu verde claro y transparente aroma para los 
sentidos despiertos. 

Caminos polvorientos, lodosos y alegres son los míos, insectos 
caminando buscando el sustento. 

Todo lo observable lo podre leer y comprender, buscando la rima y 
armonía de mi música celeste. 
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Respiro… 

No sé hasta cuando mis pulmones se expandan… 

Pensamiento y creación, 

Capacidades del ser humano a través de los tiempos. 

Queriendo responder a los acontecimientos escondidos en el futuro. 

Insondable emoción. 

¿Por qué estamos aquí? 

Deberes y responsabilidades inciertos, 

Al final una íntima bocanada de aire, 

Y la posterior mirada del amor. 
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Enfrentar un proceso penal, puede ser una de las experiencias más 
difíciles que un ser humano puede afrontar. Estamos expuestos a 
quebrantar las leyes tipificadas en los códigos de justicia y en cualquier 
momento nuestra forma de vida puede pasar a una inesperada 
oscuridad. 

Dentro del gran flagelo del delito, la vida se va convirtiendo en un 
absurdo, es dar un giro diario al destino inconsciente de la realidad y 
estar nadando siempre a contra corriente. 

En el transcurso de una investigación, en el profundo abismo de la 
incertidumbre, intentas buscar la forma de defenderse y demostrar la 
inocencia en medio de un universo inundo. Algunos salen victoriosos 
y se adentran al libre fuego eterno. Me alegro por ellos.  

Tristes quejas dilato al viento, muchos no contamos con suerte y otros 
deciden coartarnos la libertad, jueces o fiscales (mis males infinitos). 

Ahora estoy de acuerdo que, si infringes la ley, debe haber un castigo, 
históricamente siempre ha sido así. 

Así que aquí empieza un tiempo agónico, de semanas, meses, incluso 
años, 25 o 40. Cuán triste y amargo es vivir en un asilo estrecho, 
sintiendo cotidianamente una carga en el pecho, horas de angustia y de 
letargo. La culpa abruma. 

Con el ánimo por el piso y con las ganas de salir corriendo sin rumbo, 
se debe afrontar un nuevo mundo y pasas de vivir tranquilamente a 
compartir celda con dos o tres personas a quien no conoces y sientes 
miedo por todas las historias que conoces de una cárcel, caras 
brabuconas e inesperadas miradas que atemorizan, pero más allá de 
todo, integrantes de una misma sociedad, reflejo de nuestra 
deshumanización. 

Imagínate por un momento 300 personas reunidas en espacio de 28 
metros y un ancho de 16, compartiendo un horario de 12 horas al día, 
es el suficiente tiempo para conocer historias: desde las más ingenuas 

Desde adentro
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hasta las más tenebrosas, aprendes a vivir, compartir, a adaptarse a un 
régimen extremo. De repente puede estallar un conflicto, una gran 
guerra campal, la razón puede ser simple, el robo de un pan a la hora 
del desayuno, momento en que entra la guardia a restablecer un 
aparente orden. 

Con el pasar del tiempo se estrecha el sentimiento de confianza, la 
“celeste” lealtad, se escuchan historias que rompen el molde de la 
intimidad, se escucha relatos muchas veces dramáticos y en medio de 
la desesperanza que transmiten esas palabras, también se abre campo a 
los concejos, a las palabras de aliento que terminan por darnos un 
bálsamo de fe para mitigar nuestro encierro. 

Cada día tiene su afán y uno busca ocupar su mente para alejarla de los 
malos pensamiento, pero, sobre todo, el no permitir que la razón pierda 
su rumbo e imagine historias que no existen. Perder la libertad es 
soportar una oscura agonía. 

Mantente firme en la vida, solo existe una delgada línea entre lo 
legal y lo ilegal. 
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Nací en una vereda llamada la Guaca, municipio de Yacuanquer, 
Nariño, el 7 de septiembre de 1967. Mi casita… un hogar muy humilde, 
y mi madre una mujer valiente y luchadora. 

Cuando fui creciendo, aprendí a ganarme la vida arreando ganado, 
ovejas, apartando terneros, acarreando agua de un lugar a otro. Un día 
mi madre me dijo que dejara esos oficios y me fuera a la escuela, que 
aún era un niño y ese era el lugar donde debería estar, aprendí a leer y 
a escribir, a sumar y a restar … pero siempre mi mente estaba con mis 
hermanos, que se quedaron solos trabajando extenuantes jornadas. Así 
que decidí abandonar mis estudios e irme con ellos. 

Mi madre obtenía unas cuantas monedas lavando ropa, llevaba a casa 
unas tortillas después del trabajo y con mis hermanos salíamos a 
recoger frutas que acompañaban ese humilde dulce manjar, 
descansábamos en un montón de sacas después de comer. 

Cuando cumplí los 12 años de edad me llevaron a una finca, en ella 
trabaja largas jornadas y tenía un salario de 10 pesos, a todos los 
trabajadores les pagaban igual sin importar su edad y pensaba, estoy en 
las mismas condiciones de una persona mayor. En la semana alcanzaba 
a reunir 60 pesos de los cuales, 50 se quedaban con mi madre y 10 eran 
para mí. 

En el 1985 cuando tenía quince años pasamos una difícil situación, nos 
habíamos quedado sin un hogar donde vivir, fue cuando decidí irme 
con mi hermano Héctor fuera de la ciudad, nos trasladamos al Valle 
del Cauca. Cuando abordamos la flota para salir del pueblo sentí como 
mi alma se desintegraba, pensaba en mi madre y mis hermanos que se 
quedaban solos… Al llegar a Cali empezamos a trabajar  plateando
 café, limpiando la maleza de los cañales y de los cultivos de soya 
 y mijo. Al poco tiempo conseguimos trabajo en el Ingenio Pichincha, 
 pasaron los días, los meses y los años, trabajada duro y con mi pago, 
 solventaba mis necesidades inmediatas y el resto lo ahorraba, llegue a 
 reunir 580.000 pesos y con esa cifra de dinero pensaba en regresar y 

   comprar el rancho con el que soñaba, regrese a casa con esa gran ilusión  , 

 

De la infancia a la vejez
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mi madre me recibió con gran alegría, inmediatamente me dirigí donde Don Joaquín, 
le dije: _ Usted estaría dispuesto a venderme el rancho que por tantos 
años hemos habitado y de ser así ¿cuánto valdría?, el me contesto 
350.000 pesos y legalizamos la compra. No lo podía creer al fin podría 
cumplir con el deseo de comprarle una casa a mi madre. 

Regrese con la gran noticia que al fin tendríamos un rancho donde 
vivir, mi madre lloraba de alegría y mis hermanos saltaban sin parar, 
era una felicidad incontenible, nuestros corazones se hinchaban de 
emoción parecían desprenderse del pecho. Pero mi vida se empezaba 
a construir en Cali, así que regrese, esta vez acompañado de mis 
hermanos y mi madre, tomamos la decisión de dejar solo el rancho e 
irnos a labrar nuestro futuro fuera del pueblo, solo mi hermano Miguel 
se quedaría en Pasto. 

La vida transcurría muy bien, mis hermanos trabajaban, pero como los 
sentimientos afloran, un día mi madre me dijo que entrañaba la vida 
del campo, la tranquilidad que le transmitía los cantos de los pajaritos, 
los atardeceres libres de asfalto, así que decidimos volver. Ya en Pasto 
volví con mi hermano, él se dedicaba a conducir camiones, me enseño, 
y al poco tiempo empecé a trabajar con él, conocí a la hermana de su 
esposa, una mujer muy hermosa, prontamente me enamoré de ella y 
con el paso del tiempo pasamos de tener una bonita amistad a construir 
una relación sentimental, con ella tuve mis primeras dos hijas, la 
primera Anita, la alegría de mi vida, y María Eugenia… lastimosamente 
con el pasar del tiempo se fue fracturando la relación y todo termino 
después de 7 años de relación. 

Después de un año conocí Fanny Omaira Chaiparizan, mi segunda 
esposa, con ella tuvimos 6 hijos, seguía trabajando como transportador 
de carga y en ese periodo de mi vida fue cuando me deje seducir por la 
codicia, cuanto intente doblar el dinero, y la ambición monstruosa me 
llevo a pagar una condena en una cárcel. Fue un tiempo horrible, perdí 
mi hogar, el amor de mi mujer, mis hijos se quedaron desamparados, 
empezaba a escasear la comida en el hogar, el dinero se acababa y con 
el llegaban los problemas y la incertidumbre. 
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En ese periodo oscuro, mi madre fallecería en Cali, y ni siquiera tuve la 
oportunidad de despedirme de ella, a tan solo días de salir de prisión, 
ella se iría, mi madre lo que más quería en este mundo… 

Cuando volvía a reactivar mi vida de transportador ocurrió otro suceso, 
resulta que transportaba una carga por ruta nacional, en el viaje nos 
detuvo un reten y al revisar lo que transportábamos sale a flote un 
arsenal de guerra, una vez más había caído víctima de una ambición 
desmedida que estaba aniquilando mi mente y mi espíritu, volví a 
perder mi libertad. Esta vez pensé que todo terminaría, solo mis hijos 
me daban las fuerzas para salir adelante, aquellos guerreros valientes 
que nunca abandone y así sea tras las rejas velaba porque no les faltara 
lo necesario, humildemente pero nunca les hice faltar su comida. Unos 
siguieron mis pasos y pasaron a dibujar su vida frente a un volante, 
mientras tanto yo pensaba en la cadena de errores que me habían traído 
nuevamente a una prisión, malas pinceladas en el fresco de la vida, pase 
a vivir un tiempo cruel. 

Mi tercera relación sentimental fue la peor de todas, después de pasar 
gran parte de mi vida pagando por mis errores, conocí a una mujer y 
decidí darme una nueva oportunidad, ella era noble, pero muy posesiva 
y paso a celarme hasta con mi propia sombra, después de seis meses, 
nos dimos cuenta que el amor no iba a ningún lado. Un día cuando 
tuvimos una violenta discusión, agarro unas tijeras y me hirió en un 
brazo, su intención era herirme de muerte, arrepentida y llorando me 
pidió que no llamara a la policía, que era consciente de ese acto 
equivocado y que le diera una oportunidad de seguir con su vida, 
acepte, no informe a nadie de lo acontecido, decidimos separarnos, 
pero fue ahí cuando empezó mi martirio, ella empezó a seguirme con 
sus celos enfermizos, no me dejaba libre y mi tranquilidad empezó a 
desaparecer. Seguía con mi trabajo de conductor… mi vida 
paradójicamente transitaba entre los barrotes de una celda a los largos 
caminos de una carretera. 

Ella empezó a seguir mis rutas, a seguir los pasos del camión que 
conducía, paso a extorsionarme, a no dejarme en paz, con la intención 
de quitármela de encima, decidí crear un negocio para que ella lo 
administrara, era una cantina, donde regocijadamente departían alegres 
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tranquilidad de sus vidas, el humo de los cigarrillos era como espirales 
que bailaban al ritmo de la música. 

A cada nueva canción, las penas se iban lejos mitigadas el alcohol, en 
ese ambiente ella iba esgrimiendo su venganza; si no estaría a su lado 
haría todo lo posible para que la negra amargura invada mi ser, en ese 
lugar de dichas, de deliquios y desvelos pasaron sucesos trágicos. 

El negocio tenía vacíos económicos, había deudas grandes que no se 
habían cubierto, en fin, una mala administración estaba calcinando el 
esfuerzo de mi trabajo. 

Pero lo peor estaba por pasar, una noche ella se encontraba con su 
pareja en la cantina y al ver que tenía el negocio quebrado, tomé la 
decisión de desaparecer de su vida, aprovechando que tenía que salir a 
Puerto Asís, decidí liquidar todo, entregar el local y pagar a algunos 
acreedores, en ese momento tuve una discusión con su novio, me 
reclamo de manera airada por la determinación que había tomado, pero 
sin darle explicaciones seguí mi camino sin determinarlo.  

Al día siguiente, ella aparece y tuvimos una desafortunada pelea, ella 
tenía un cuchillo y su intención era acabar con mi vida, en medio del 
forcejeo y al tratar de defenderme, accidentalmente la hiero en el 
abdomen y ella fallece. 

Desesperado me dirijo a una tienda, y abrumado por lo que había 
pasado empiezo a beber, el novio al encontrar su cuerpo sin vida, 
informa a la policía quienes me ubican y proceden a capturarme. 

Ella en el cementerio y yo por tercera vez en una cárcel. 

Estoy sindicado actualmente por feminicidio, condenado a varios 
meses de cárcel. 

Mis hijos no podían creer en lo que se ha convertido mi vida, una 
cadena de errores que han destruido nuestro presente y futuro. 

Hoy me encuentro sin el apoyo de mis hermanos, solo mis 13 hijos me 
visitan y de alguna forma mitigan mi dolor… Soy consciente que debo 
pasar mucho tiempo tras las rejas. 

y desdichados bohemios, los ecos de sus risas interrumpían la profunda 
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Solo me resta buscar a Dios y pedir que se apiádame de mi por el resto 
de tiempo que he de pasar encerrado. 
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He consolidado una fuga, he soñado con el llanto de mi hija en el ajuar 
constelado de una madrugada. 

El día 18 de diciembre del 2020 me capturaron, en el momento en el 
que mi mujer estaba esperando a nuestro hijo. No podía esperar a 
conocer sus ojos, sus manitas sujetando frágilmente mi vida... Pero no, 
perdí mi libertad y la ilusión de sentir su primer llanto, me dolía el alma 
porque me habían apartaron de lo más querido… 

Fueron días difíciles… empezaron las peleas con mi mujer, ella busco 
a otra persona y cuando la llamaba, ella me respondía: “papa no es 
quien lo hizo sino quien lo cría”, cada vez me repetía la misma frase y 
para mí era como una daga que volvía abrir la herida de mis errores, 
quizás como un acto desesperado empecé a ver la forma de fugarme, 
pues la vida que llevaba adentro de la correccional no era soportable, a 
la primera oportunidad no tuve suerte y me sapiaron, la frustración 
empezaba a invadir mi mente, comencé a pelear demasiado con mis 
compañeros de prisión, pasaron las fiestas de fin de año y resignado 
imaginaba a mi esposa sola… fue un periodo bastante difícil de 
sobrellevar. Llego un día en que me llevaron a la permanente, estuve 
dos meses solo en una celda y la mama de mi hija ya tenía varios meses 
de embarazo, recuerdo que la llame y me dijo que me olvidara de ella y 
de su hija, ahí fue que descubrí que se acercaba la vida de una hermosa 
princesa, pero ese bello sentimiento que sentí con la noticia se 
mezclaba con la frustración de estar encerrado y por otra parte me 
asaltaba la rabia e impotencia por el continuo desprecio de la madre. 
En la celda donde estaba, se miraba la calle, entonces empecé a 
maquinar como fugarme y tuve la oportunidad el 22 de mayo del 2021, 
a las dos de la tarde, empecé a molestar al guardia, le insistí que quería 
botar la basura, sin embargo no me presto atención, volví a insistir 
argumentando que de esas bolsas se desprendía un olor molesto, a los 
minutos llego y me dijo que la botara en el pasillo, le dije que ese sitio 
estaba muy cerca de las celdas, que me permitiera botarla en el 
antejardín, el guardia me miró fijamente y accedió, custodiando mis 
pasos me siguió hasta la puerta la arroje en el jardín, estábamos 
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regresando y en el momento que me dio la espalda, hice dos pasos 
largos y salte la reja a la calle, el guardia al mirarme que estaba en el filo 
de la reja, me agarro el zapato, lo regrese a mirar y le di una patada y ya 
no me alcanzó, angustiado salí corriendo tras de la moto que me estaba 
esperando y así pude coronar mi salida, mi regreso a la libertad. Llegue 
a mi casa, me cambie y salí de ahí con un rumbo desconocido, era 
evidente que llegarían a buscarme. Mi familia estaba sorprendida, mi 
madre no entendía lo que estaba pasando, porque su hijo estaba en 
casa. Pasaron los días, la policía había emprendido mi búsqueda, hice 
una llamada a mi madre para que no se preocupara, me encontraba en 
un lugar en el que estaba a salvo y llego el momento más bello y 
esperado, el 17 de junio de 2021, nació mi niña. La madre de mi hija ya 
sabía que me había fugado, así que cuando la llame no le sorprendió 
que estuviese libre, fui a su casa sin informar de mi visita, fui 
acompañado de un tío en una moto, llegamos a su casa, golpeo la 
puerta dos veces, me abrieron e inmediatamente pregunte por la bebe, 
ella me contesta que se encontraba dormidita en su pieza, me permitió 
entrar y cuando me acerque ver a mi niña, fue el momento más 
hermoso de mi vida, el tiempo y espacio se volvió leve, vi su rostro 
sonriente, dulce, tierno, transparente como el agua, mi niña adorada… 

De repente escucho que aceleraron la moto y me silbaron, asustado 
salgo de la casa y veo a lo lejos una motorizada de la policía, la abuela 
de la niña los había llamado, me lanzo a la moto de mi tío, el policía 
nos alcanza a mirar y empieza la persecución, fueron momentos de 
angustia y adrenalina, pero salimos de esa, dimos dos vueltas en el 
barrio, le cogimos ventaja y nos perdimos. Llegamos a la casa de un 
amigo, estaba un poco agitado por tan tremenda corretiada y también 
triste porque la mama de mi hija me dijo que me olvide de ellas, que 
iba ser todo lo posible por verme capturado, esas fueron las últimas 
palabras que escuche cuando salía desaforado de su casa, y la verdad 
me dolieron en el alma, de mi rostro brotaron las más amargas y tristes 
lágrimas, decidí darme un tiempo y no volver a llamarlas… Pasaron 2 
meses de estar prófugo, había tomado la decisión de irme del país, pero 
mi madre me hizo entender que esa no era la mejor opción, me dijo 
que hiciera las cosas correctamente, que me presentara con un abogado 
ante la justicia y así lo hice. 
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Mi madre me decía, que la niña no va estar pequeña toda la vida y la 
sangre llegaría sola, que no me preocupe que ella va estar siempre 
conmigo, me presente con el abogado y los policías se reían y me 
decían: _Si ves, no ibas durar mucho.  

El abogado hizo un informe donde se menciona que me entregaba de 
manera voluntaria, me bajaron a la URI y a los 10 días me subieron a 
la cárcel. 
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Y así, de ese modo tormentoso y agobiador, María crece con deseos 
enfermizos de venganza. Mientras transcurría el tiempo, su madre 
cambiaba extremadamente su actitud con ella, no le brindaba el cariño 
que ella necesitaba, la maltrataba constantemente, contrario a lo que 
pasaba con sus hermanas que las apoyaba en todas sus metas y 
proyectos. María a sus 15 años conoció al padre de sus hijos que 
también pertenecía a la Policía Nacional, aquel hombre se enamoró de 
la joven y secretamente empezaron una relación sentimental, hasta que 
llego el día en que Jorge le dijo a María que quería formalizar su unión 
y le rogó que hablasen con su madre para pedir su permiso. Su madre 
aceptaría sus deseos de estar juntos. 

Ya como esposos se trasladaron a la ciudad de Bogotá donde formaron 
su hogar y tuvieron a Sara y Daniel, sus dos bellos hijos. Estando en su 
tercer embarazo los problemas inundaban el hogar de la joven pareja, 
infidelidad, fragilidad económica y lo más importante el 
desvanecimiento del amor, fue el detonante de la agrietada relación, en 
ese periodo es donde María decide separarse de su esposo. 

Después de la separación, María decide regresar al lado de su madre la 
cual emocionada la recibe en su casa, pero de alguna manera se le 
notaba la molestia por el nuevo bebé que su hija llevaba en el vientre, 
y eso naturalmente a María le incomodaba, esto se traducía en lágrimas 
por su amarga suerte. Llegado el día del nacimiento de su hijo, su madre 

Juventud perdida tras la montaña
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Esta es la historia de una familia trabajadora de Colombia que acariciaba 
amablemente una sacra dignidad. María, a sus 8 años de edad perdió a su 
padre frente a sus ojos, el pertenecía a la Policía Nacional, asignado al 
comando de Puerto Asís, Putumayo, el año de 1985 perdió su vida en 
una guerra absurda de noches infinitas. Desde ese momento la inocencia 
de la niña queda marcada por la violencia, y día tras día ve como el terror 
destruye comunidades enteras, su red se va expandiendo, atrapando en 
su camino almas condenadas a ese infierno maldito.



mostró arrepentimiento y fue cuando rogó a su hija perdón por el 
rechazo mostrado a su nieto y en tiempos anteriores hacia ella. 

Viendo María a su madre tan triste permitió la comunicación con 
Daniel, su nieto que tanto había rechazado, su arrepentimiento fue 
instantáneo, lo tomó en sus brazos, lo consintió y empezó a llenarlo de 
caricias y palabras lindas, pero los malos recuerdos habían marcado los 
sentimientos de la pobre María, su alma estaba herida y no lograba 
asimilar esa aparente dicha que su madre mostraba para con ellos, es 
así que decidió partir y dejar a sus pequeños al cuidado de su abuela. 

Tomó un bus, y se alejó de su hogar, con el alma partida en dos, se 
dirigió a una nueva ciudad, donde su hermana la esperaría, ya estando 
en su casa, conoció a un vecino que le propuso un trabajo en Barbacoas 
Nariño, como administradora de un almacén, en la situación que se 
encontraba, sola y sin un trabajo que le permitiera pensar en un futuro, 
María aceptó la propuesta para luego de unos días encontrarse en aquel 
lugar alejado de nuestra geografía junto a Sonia, la supuesta señora que 
le daría las indicaciones para iniciarse como administradora de un 
negocio que nunca existió, pues al escuchar las condiciones de trabajo 
en un pequeño burdel se vio sorprendida y engañada… y escuchando 
tal vil propuesta su llanto no dio espera, y desconcertada rechaza en el 
acto la indecente propuesta de aquella desconocida, aunque las cosas 
no eran así de fáciles, Sonia le murmura que para dejarla ir, debe 
regresar el dinero que se invirtió en su viaje; desde luego que regresaré 
cada centavo, responde María; solo permítame realizar una llamada y 
todo quedará solucionado y fue como dirigiéndose hacia el lugar donde 
realizaría la llamada se topa con dos hombres que coquetamente le 
dicen que alguien tan bonita como ella no debería andar solita por estos 
lugares tan apartados, a lo que María responde que debe llamar a su 
casa para salir de un problema penoso en el que un “amigo” la había 
involucrado. 

Evidentemente contó lo sucedido, y aquellos hombres le proponen que 
debe hablar con su patrón, él es un hombre poderoso y seguro la 
ayudara. Y fue conducida a la casa de ese desconocido hombre, 
escoltado por hombres fuertemente armados, luego de un tiempo de 
espera llega aquel sujeto. Un hombre corpulento y con aires de 
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Sonia y darle solución inmediata al inconveniente de María; 
posteriormente el hombre seduce a la joven y pasados los días la 
convence para que haga parte de sus filas. Fueron días duros, caminatas 
interminables, muertes incomprensibles, humillaciones, enfermedades, 
deserciones y miles de sucesos más, que acababan con el entusiasmo 
de esta mujer. Determina abandonar esta penosa situación, planeo la 
idea de desertar y fue cuando solicitó permiso para descansar unos días 
y aprovechando la buena fe de su comandante, escapo hacia la ciudad 
de Bogotá, dejando atrás toda una vida llena de miedo. Ya estando en 
la capital, trató desesperadamente de buscar un trabajo digno, donde 
no corriera peligro y pudiera regresar por sus hijos, pero el destino una 
vez más le jugaba una mala pasada, ya que meses después conoció a 
Ana y José, quienes le consiguieron un trabajo en Venezuela como 
administradora de un Hotel, Es en ese viaje donde lastimosamente la 
Interpol la capturó, el día 12 de Junio del año 2012, por los delitos de: 
concierto para delinquir agravado, homicidio, porte y tráfico de 
armamento de largo alcance, procediendo a ser extraditada a Colombia 
para que respondiese por los delitos que había cometido cuando fue 
parte del grupo insurgente, la fiscalía imputaría los cargos mencionados 
y fue trasladada a la cárcel. 

Cumplida la condena, recuperó su libertad, con la esperanza de 
reiniciar su vida…, pero estaba escrito que ahí no terminaba su 
calvario, ya que buscando oportunidades viajó al Valle del Cauca y se 
reencontró con antiguos compañeros de armas que la convencieron de 
que se una a la lucha por esa causa absurda, y sin más opciones volvió 
a un grupo insurgente, pero esta vez, lejos de las armas, ya que le 
encargaron la misión de recoger el producto de las extorsiones y demás 
dineros que sostenían a esta organización. Era un puesto arriesgado, 
donde tuvo que sortear muchísimas dificultades, algunas que 
amenazaron seriamente su vida, pero que al final terminaba victoriosa. 
Recorrió diferentes lugares de Nariño y Cauca, pero fue en el municipio 
de Policarpa Nariño donde por puro milagro salvó su vida, ya que, 
trasladándose en un campero, la guerrilla los embosco y fue donde 
fallecieron sus acompañantes, pero ella en una maniobra casi animal, 
logro huir de aquella muerte que la seguía sin descanso. 

comandante, pues al instante da la orden a sus hombres de hablar con 
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en un retén, la Policía revisó sus documentos y evidenció que una vez 
más era requerida por el delito de rebelión, por lo tanto, fue conducida 
ante las autoridades competentes, enjuiciada, hallada culpable y 
condenada a 60 meses en la Cárcel Judicial de Pasto Nariño, donde 
actualmente continúa purgando su pena. Aquí ha vivido momentos 
duros y muy tristes encrudecidos por la pandemia que agudizaba aún 
más los problemas penitenciarios, en esos momentos de dolor y 
angustia, es donde ella se arrepiente de haber tomado el camino de la 
guerra lo que produjo estar lejos de sus seres amados. 

Ahora solamente desea ser una persona de bien para la sociedad, 
recuperar el amor de sus hijos, su familia, y no volver a cometer los 
mismos errores, porque se dio cuenta que nunca es tarde para cambiar. 
A pesar del odio y el sufrimiento que guardaba, se ha aferrado mucho 
a Dios y hoy en día es una nueva persona, llena de valores y amor 
propio, que desea luchar por una nueva oportunidad, a veces incierta, 
con nubarrones, pero con la fe que brillará una luz de esperanza, la 
misma que le susurra al oído, cuando el sol sale en medio de la lluvia.

Herida y con miedo, toma la decisión de viajar a Pasto para descansar 
unos días y recuperarse de sus heridas, pero con tan mala suerte que, 
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Las montañas
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Desde las montañas, llanuras. 

Mi corazón oprimido

Siente las caminatas de mi insolación. 

El sueño de la distancia.

El sol quema mis ganas de sonreír. 

Semilleros de nostalgias

Y la tristeza enterrada en la montaña. 

Laderas tan verdes y desoladas.

Mi corazón ha olvidado el paisaje colorido 

Y su encaje perfecto 

Se ha extendido en praderas de sueños. 

En su abrupta belleza en matiz y colores. 

El glamour esmaltado, recuerdos familiares 

Que anhelan disfrutar de los besos amados 

Y regalar sonrisas al arcoíris.



  

 

Monólogo 

Caminaba descalzo por la arena, mientras ella, con su pelo mojado, 
acariciaba con su frágil belleza las orillas de aquel paraíso, princesa de 
piel morena, sirena de novela, quería vivir mi delirante vida con ella; 
mañana lloraré, pero hoy estoy de fiesta. 

Me duele estar solo, es mi condena; algo me decía que tal vez no 
debiera, pero no me dejé llevar de mi consciencia, al contrario, estaba 
planeando como conquistarla. 

La madrugada siguiente, el sabor del ron me quemaba, confuso y 
nervioso estaba, mientras la miraba y ella sentada al extremo de la barra 
con una piña-colada era la paz absoluta en la eterna locura que me 
poseía, despierto soñaba y sin darme cuenta hacia mí se acercaba. Las 
gotas de sudor mis poros acariciaban y ahora estaba junto a mí, cara a 
cara – Compartimos - ¡Hola, que tal! – después que cierre la barra 
quisiera que ingresaras conmigo a mi recamara, vamos hacer el amor 
en pocas palabras. Mi fantasía hecha realidad yo creía, como un 
labrador obediente la seguía. 

Misteriosa, su veneno ciego seguía su ardiente encanto. Una noche 
inolvidable… Yo no quería que llegara el día en sabanas frías, la mitad 
de la cama estaba vacía, pensaba que tal vez ella estaba en la ducha; me 
paré, busqué por todos lados, no aparecía. 

- Noooo! 

  

Sábanas frías
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Fue una noche fría de madrugada, que me encontré a una deslumbrante 
mujer, sobre su alma giraba mi corazón y sobre su cuerpo mi ardiente 
pasión, parecía que buscaba un nuevo amanecer en su mirada. Mis ojos 
desnudaban su ser, y ella, coqueta seductiva, encendía mis deseos.



No lo creía. Pensaba que esto a mí nunca me pasaría y en el espejo en 
pintalabios rojo decía…. 

 

¡BIENVENIDO AL MUNDO DEL SIDA! 
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Llegamos a una ciudad, no había ni automóviles ni transporte, sus 
habitantes habían traspasado fronteras, llegar a este lugar fue muy 
doloroso, expulsado de mi antiguo hogar donde el dinero no había 
alcanzado para pagar mi lugar de descanso, condenándome a la 
esclavitud, estaba sometido. 

Este lugar existe, los insensatos lo buscan, los necios lo encuentran y 
viven aferrados a ella, no conocen más caminos y ahí mueren, por eso 
muy pocos son los que la descubren y unos cuantos los que la 
comprenden y entran en su juego, los competidores que ingresan son 
guerreros fuertes preparados para vivir y decididos a triunfar, así la 
batalla sea la más fuerte, todos buscan los poderes ocultos con el arma 
del recuerdo, para poder despertar y mirar las bondades que este lugar 
nos brinda, pues ahí sucedían todas las cosas que tu habías soñado, 
pero también ocurrían fenómenos de todo tipo, fantasías y cosas 
extrañas pasaban en los pasillos y en la noche asaltaban sombras 
fantasmales, paliaban entre ellas como humanos, otras parecían 
sonámbulos tristes, estos fantasmas eran los encargados de torturar a 
malos malvivientes, a veces parecía que lloraban por las pesadas 
cadenas que sostenían. Aquí desaparecen todas las ataduras que 
teníamos con el mundo exterior, amigos, familia, profesión, dinero, 
todo había desaparecido automáticamente, sentía que me liberaba de 
cuerdas que me unían a un pasado triste. 

El viaje de los desterrados
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Primer mes febrero, fue un periodo donde me encontré con un mundo 
desconocido, extraño y mágico. oculto a la vista de los demás. Un mes 
donde se hacían movimientos en el planeta, también hacían su tránsito 
todas las almas que habían fallecido y pasaban los humanos que habían 
roto las reglas y otros que avanzaban en la misión que Dios les había 
dado, viajando por el camino pensaba que ya todo había terminado para 
mí, la muerte era lo que me esperaba por una vida de errores, agobiado, 
había desarrollado una personalidad falsa, el dardo oscuro de quienes 
aprovechan para infringir la ley.



La carne y el dinero nos esclavizan a una vida sin valor, sometido por 
la insensatez de desconocer las leyes de Dios, para poder avanzar a un 
mundo mejor. 

El padre creador nos otorgó una vida de aprendizaje, nos había 
enseñado que las malas acciones traen malas consecuencias, 
conscientes de ello, en ese estado, éramos libres, autónomos, todo lo 
que queríamos lo podíamos tomar, tu podías hacer lo que quisieras. 

Cansado de trabajar decidí aprovechar unas vacaciones, era la virtud de 
decidir, tenía mucho sueño por tantas noches de farra y 
preocupaciones, no había dormido así que decidí dormir y gritar, sin 
embargo, no encontré respuestas, nadie escucha, me sentía viejo.  

De repente, desperté de un sueño profundo, como un niño daba mis 
primeros pasos, quería vivir nuevamente, se forma en mí una luz que 
iluminaría el camino y en él, un plan de estudio que me daría las 
herramientas para hacer la obra y la misión que me habían 
encomendado, así comencé adquirir poderes y escudos como en todo 
cuento mágico existen. 
 

Así haciendo uso de las herramientas, ya había planificado escalar y 
avanzar, arrancaba ese motor para emprender el viaje espiritual que 
desde mi niñez había buscado, así empecé a formar el escenario 
perfecto, cada día era un reto para mi cuerpo, empecé a ganar peso y a 
tomar otra forma, con una corona purificada por el fuego del dolor, 
estamos en un punto, tiempo y el espacio, alrededor del astro REY. 
Teníamos que abandonar todo lo que habíamos cargado en el mundo, 
como temores, resabios, malos hábitos, costumbres que nos hacían 
caer a posos que eran muy difíciles de salir. 

 Por qué tu escuchabas muchas voces negativas que te dicen que no 
sigas, pero ya tenía un oído mágico que me ayuda a no recaer, 
conservaba mis poderes, podía retar a los malos elementos del viaje, 
esos monstruos que nos roban la energía y hacen que nuestra 
conciencia duerma, esos seres deben desaparecer, para que en nosotros 
nazca el hombre elevado. 
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Seríamos los mejores guerreros, avanzando en medio de 
imperfecciones, botando lo malo y recogiendo lo bueno, creando un 
escenario para realizar la gran obra del hombre. 

Así se formaba una guerra de colores, por un lado volvían las almas 
inconformes retorcidas de dolor, con su equipaje más pesado y 
doloroso, eran más despiadados y crueles no les importaba nada, como 
bestias sin control destruían todo a su paso, cuando encontraban algo 
de valor era decomisado y se lo llevaban con ellos, permanecían ebrios 
aunque no era por licor, estaban quemados por el sol así que estaban 
oscurecidos, compartían con los duendes, ogros, monstruos, y 
fantasmas infernales, se apoderaban del mundo de los sueños 
atormentados, el sueño de los habitantes asaltados todas las noches, 
nosotros éramos perseguidos y golpeados en nuestra mente, agitados 
por estos fantasmas que viajaban en la oscuridad y sin rumbo. Frente 
a esa oscuridad nuestras almas estaban más fortalecidas y en una guerra 
que se disputaba en otros planos, logramos vencer las adversidades 
para encontrar la luz que anhelábamos. 

Suavemente me acerco a su lecho, entrego mi alma de niño, siento tu 
calidez, tu amor benevolente, estaremos juntos en las estrellas, amarte 
es mi luz, orarte es mi alimento. Estas letras no tienen tiempo ni 
espacio, narran de forma abstracta, la percepción de Dios, las batallas 
que me enfrento diariamente en un cielo de penumbras, de demonios 
que duermen a mi lado… 

 

 
 

87

Letras que nacen del corazón, hacen que el tiempo se detenga por un 
momento, hay otros días que pasan volando, estos hacen que uno se 
sienta mejor, pues el tiempo nos avisa que es la hora de escalar hacia un 
mundo mejor, en compañía de una gran familia, viviendo en 
abundancia, plenitud y Amor.





  

 

En estas líneas quiero redactar la historia de mi vida, sin embargo, no 
solo se refiere a mí, también, a la luz que ciñe mi mano, y a las grandes 
bendiciones que me ha otorgado, la principal de ellas es la dulzura de 
mi amada madre, la mujer de sonrisas dibujadas que hamacan mi soñar. 

Ella con gran esfuerzo y esmero logro sacar adelante a sus hijos, motivo 
por el cual me siento una guerrera frente a la vida, y doy gracias a Dios 
por haberme regalado la sensibilidad y la fuerza para salir adelante. 
Todo es tan hermoso hoy, poder llamarle madre y poder vivir el 
hermoso privilegio de ser mamá. Desde ese momento entendí y 
comprendí el gran significado que tiene esta palabra tan maravillosa, 
hoy día soy la mujer más dichosa del mundo, desde el momento que 
mis hijos llegaron a mi vida, pude comprender que no existían barreras 
para mí. 

Cuando tomo un lápiz y un cuaderno lo primero que pienso es en 
dibujar y así poder describir y plasmar la gran familia que tengo, hoy 
puedo darles ese amor que de pronto en momentos yo no recibí de 
aquel padre que siempre quise tener, la verdad siempre quise tener a 
ese padre que me preguntara: ¿cómo estás mi niña?, ¿qué te duele hija 
mía?, que me diera un abrazo cuando yo llegara de la escuela o que me 
amarrara los cordones de los zapatos, que hubiera podido llegar a mi 
graduación de primaria, que pudiera darme ese abrazo y esas 
felicitaciones que fue lo que siempre espere, pero ese día nunca llegó. 
Lo que buscaba era poder ver a mi padre sentado en esa silla blanca al 
lado de mi madre, aquella gran mujer que él no supo valorar. Hoy 
puedo decir que lo quiero y lo perdono por no haber estado conmigo 
en los momentos más bonitos y en los días más difíciles también… 

Por ser mi padre amado, quiero que los sentimientos nobles me cubran, 
aspirando siempre a lo más alto y a mis sueños no renunciar, para 
aborrecer todo lo malo y caminar por senderos llenos de flores. Papá 
soy aquella pequeña que siempre necesito de ti. 

No puedo ocultar a nadie mis tristezas, porque es algo inevitable, es 
una sensación que nunca voy a dejar de sentir. No deseo contarles 

Mi historia no es un cuento. es una realidad
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mucho, fue todo tan repentino que todavía no logro entender, pero no 
guardo rencor por aquellas personas que causaron dolor a mi familia. 

Pasto-Nariño es un lugar desconocido, anduve deambulando por sus 
calles y aquella ocasión me toco lo más complicado, puesto que fui 
traída por otras personas en aquella ocasión contra de mi voluntad y 
además esposada por un error del pasado que aún no he logrado 
resolver. Todo tiene su tiempo y tengo la fe y la gran certeza de que 
todo no acaba aquí en este lugar, mi propósito es salir de la penumbra 
para abrazar a mis hijos, son el presente y el futuro, no existe nada más.  

Mi madre está presente en mi vida, la amo tanto y eso día a día me 
mantiene más fuerte, cada frase y cada palabra plasmadas en estas 
páginas, no desearía que quedaran archivadas en el olvido, mi propósito 
es que muchas personas puedan leerlas y aprendan que todo lo que 
ocurre, es porque Dios desea cambiar nuestras vidas; aún recuerdo a 
mi profesora de primaria, fue como una amiga, madre y consejera, ella 
vive hoy en los valores que me enseño, su propósito fue dejar un legado 
en cada alumno, entendí que los sueños se hacen realidad si alguien te 
da la mano, no permitir que tus rodillas se doblen y lastimen, me decía. 

Mis hijos desafortunadamente están lejos de mí, pero siempre están en 
mi mente, ellos son mi gran tesoro, nada más hermoso que poder 
escuchar.  

Mami te amo. 
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Mi corazón se encontraba frustrado, acababa la relación con mi esposo, 
mi alma se encontraba vacía y sin nada que desear. 

Todos mis días eran monótonos, en mi mente ya había olvidado lo que 
era ser querida, hasta que un hombre noble tocó la puerta de mi vida, 
me encontraba confusa pues no sabía si en verdad lo había encontrado 
o simplemente estaba soñando como lo hacía frecuentemente, pero fue 
así, encontré la compañía que tanto necesitaba. 

Lastimosamente un flagelo muy hondo se ha instalado, es como si un 
ciego cazador disparara en todas direcciones, todos los seres humanos 
están expuestos a su mira, me refiero al infierno de las drogas esa 
misma que destruye familias, esa red que se va expandiendo, enlutando 
el destino… tras ella está el poder y la ambición desmedida, solo el 
amor puede vencer su espectro. A mi alrededor, sueños, metas e 
ilusiones fueron muriendo en el ocaso, producto de este error me vi 
involucrada en una riña y mi concepción de la tierra se vio reducida a 
un patio cuadrado donde los humanos giran bajo un cielo rígido. 

En este paso desafortunado fui conociendo otras historias, entre ellas 
una señora que inspira ternura y a la vez confianza, tiene unos ojos 
grandes en donde la tristeza se pierde en ellos, orábamos todas las 
noches y fuimos formando una amistad sólida y fuerte, en una noche 
donde el silencio se sienta en su trono, oímos ruidos que provenían del 
taller que hacían erizar la piel, de pronto un agente cruza su mirada con 
la mía, se introduce en mi dormitorio, sentí un beso cálido que 
acariciaba mis labios, claro era el mismo joven que llegué a mirar en 
aquel día que aún recuerdo, no lo olvido siempre está en mi mente 
recordando la madrugada que mis labios se juntaron a los suyos. Al día 
siguiente volvimos a encontrarnos, se me acercó, rosó su mano sobre 
la mía, me lanzó una sonrisa y mi corazón anhelaba con intensidad 
volver a fundir nuestras almas en un cálido abrazo.  

Los días pasaban, contábamos nuestras confidencias y nuestra cercanía 
era más evidente, fui su novia y eso me permitió tener más libertad y 

Soportar el error  es querer vencer
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más tiempo junto a él, lo que provocó que termináramos locamente 
enamorados. 

Niebla del estado más sereno, se acercó la envidia como una víbora 
escondida en un jardín, amenazaba con su mortal veneno, sin embrago 
siempre estaba él como un escudo que me protegía de las adversidades. 

La libertad no tiene precio y el amor tampoco, aquí estoy encerrada y 
enamorada, correspondida y limitada, con ganas de salir adelante y 
convertir ese amor en la meta de mi vida. 

Cuando el amor te toma de la mano, el tiempo es una ilusión. Un día 
las puertas se abrían y me daban la bienvenida, mi libertad estaba al 
otro lado de estos muros, pero al tiempo dejaba prisionero al amor de 
mi vida, porque él se enamoró de mi en ese sitio y no sé si su corazón 
me seguirá, eso lo dirá el tiempo. Me llené de fortaleza, me acerqué a 
él y le dije que en casa donde mis hijas y mi madre me esperaban con 
los brazos abiertos también habrá un espacio para él. Mis piernas 
sintieron una levedad maravillosa, mi corazón reía, mi boca callaba y 
mis pensamientos explotaban imaginando el momento en que abrazara 
a mis hijos y así sucedió; llegué a casa me recibieron entre lágrimas y 
sonrisas y mi felicidad se completó cuando dos horas después mi 
amado llamaba a la puerta con una maleta en la mano. 
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  El amor traspasa barreras
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Érase una vez, una doncella llamada luna, que habitaba la típica casita de 
madera, de cuartos pequeños, pero con un jardín floreciente con el 
cándido aroma del jazmín de primavera que daba lucidez y hermosura a 
su hogar, vivía con su amor y sus dos hermosas princesas. A pesar de no 
contar con lujos y comodidades, Vivian felices porque su hogar 
albergaba el amor de familia. Su hija mayor estaba por ingresar al 
colegio, su padre le hizo confeccionar un uniforme a la altura de su 
belleza, Luna la madre amorosa, se encargaba de llevar y recoger a su 
pequeña al colegio, y luego de eso debía llevar a la más pequeña al jardín 
infantil, en un acto de amor cotidiano que se alimentaba del orgullo y el 
anhelo de una madre que batallaba con las vicisitudes de la vida.

Las noticias con un temor vertiginoso anunciaban la llegada de una 
Pandemia, un virus que amenazaba con cortar nuestra respiración, con 
el pasar del tiempo él había invadido sus vidas y por ello, el mundo 
entero iniciaba una serie de cuarentenas sectorizadas a la cual no fuimos 
invisibles, y lógicamente el estudio de sus princesas fue suspendido 
indefinidamente, por lo cual nos convirtieron en sus maestros. La cosa 
pintaba bien, la gente se quedó en casa, leía libros, escuchaba música, 
descansaba, hacía ejercicio, creaba arte y jugaba. Y aprendía nuevas 
formas de ser, de estar quieto. Se empezó a pensar de forma diferente, 
sin embargo, con el pasar de los días la armonía empezó a apagarse, los 
trabajos se perdían y el dinero empezaba a escasear.

La economía, a cusa del virus empezó a complicarse, el mundo entero 
quedo expuesto al abandono. Su esposo perdió su trabajo, a pesar de las 
difíciles circunstancias continuaban siendo muy felices, aunque las 
dificultades eran evidentes, jamás fue motivo para desfallecer.

Un día, algo inesperado paso, recibió una llamada para recibir una ayuda 
económica, junto con su familia se desplazó a otra ciudad con el fin de 
encontrar ese apoyo que tanto necesitaban, fueron 12 horas de viaje, al 
llegar a su destino, fueron víctimas de un engaño, una trampa que las 
autoridades le habían puesto, sindicándola de un  delito  que  ni  siquiera       
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imaginaba. Ese día fue separada de los seres que más amaba, y con ellos 
se fue la alegría; la condenaron y trasladaron a una cárcel, mientras que 
su Príncipe y sus dos Princesas regresaron a su ciudad de origen.

Empezaba un periodo de desolación, porque es lo único que se puede 
sentir en un lugar lúgubre como una cárcel. Han transcurrido 5 meses y 
Luna mantiene la esperanza de salir pronto y volver al lado de sus seres 
más amados, porque su familia es su fuerza revitalizadora. Luna piensa 
que esto no es más que una pesadilla constante, siente que su mundo 
está al revés, que todo es incierto y nada tiene sentido. El tiempo ha 
pasado y Luna aún recuerda el día en que ingreso a ese lugar donde las 
mujeres la veían en forma extraña y amenazante, lo que la hacía sentir 
temor, sin saber qué podría ocurrir más adelante.

Cuando llamaba a sus amados, su esposo se mostraba un poco 
indiferente, algo había cambiado y eso le producía dolor, había días que 
el teléfono sonaba y no se encontraba respuesta. Sus esperanzas se 
concentraron en sus bellas hijas, su alegría más grande era escuchar la 
voz de sus niñas, ¿les preguntaba cómo estaban?, si la extrañaban?, ¿si 
eran felices?, ¿si seguían construyendo sus sueños? y aunque el paso por 
este lúgubre lugar propicio el abandono del amor de su vida, conserva la 
esperanza de salir muy pronto, reencontrarse con sus princesas, sus más 
grandes bendiciones y seguir luchando por su felicidad, volver a ser la 
mujer más feliz del mundo. En su encierro aprendió varias cosas que 
desconocía, varios oficios que acompañan el tiempo y a convivir con 
personas extrañas, en lugares chocantes y pequeños. Añora el día en que 
recupere su libertad y vuelva al lugar de donde nunca debió separase.



 

 

Historia de un tiempo interrumpido, miradas aprendidas, bueno en fin 
… Este mundo es muy diferente a lo que se vive en las calles, aprendes 
a valorar a los seres queridos, aprendes a mirar la vida desde otro punto 
de vista, conoces personas de bien y de mal, almas serenas, corazones 
valientes y aturdidos. Cada persona puede elegir entre el ser y el no ser. 

Habitar este contexto no es tiempo perdido, es tiempo aprendido, 
aprendes a mirar quien están contigo y quien no, tienes nuevas puertas, 
sin darse cuenta en algún momento estas se abren. Entra la luz, ya 
quiero irme y dejar la sobrefaz de este mundo, y buscar el horizonte 
que acaba con la tristeza, para así encontrarme con la vida. 

En primer lugar, diría que el primer paso es identificar el respeto hacia 
nuestro cuerpo y ser consciente que el templo lo llevamos dentro; el 
hecho de estar en una prisión no es para sentirse discriminado, ni 
agachar la cabeza; al contrario, dar nuevos pasos con la frente en alto 
y sobresalir a los obstáculos de la vida, siempre acompañado de la 
mano de DIOS, con la firme convicción de no volver a recorrer el 
camino del mal y así evitar la oscuridad. 

El estrés, peleas, discusiones, alegatos, tropiezos, los famosos cuadros 
que se viven a diario; ahí es donde nuestra conciencia debe centrarse 
en discernir, porque la vida, sola, se encarga de hacernos ver lo bello, 
buscando formas de salir del mundo oscuro en el que se vivía. 

Durante este periodo que ha transcurrido, ya faltando poco tiempo 
para obtener la libertad, presto atención a todos mis sueños y todos se 
ponen en su lugar, teniendo claro que lo que necesito es iniciar desde 
cero, pero de la mejor manera, aunque sé que ahora hay muchas cosas 
que son nuevas, reitero el tiempo perdido es algo aprendido, por eso 
lo reservo para dialogar, enseñar y despertar una esperanza en cada 
persona que quisiera escuchar una pequeña historia de vida de este 
sobrio espacio, mi vida ha cambiado drásticamente y recuerdo el 
significado más profundo de la vida, en este tiempo exploré 
sentimientos, ideas, sueños ¡mi comportamiento dice lo que soy! 

La vida se la da el preso
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Confió en que te haya ayudado lo que has leído aquí, que tu propio 
miedo haya disminuido, que los mensajes ofrecidos con el respecto al 
verdadero sentido de la vida te den la libertad para continuar buscando 
la armonía y la paz, ofreciendo amor propio y respetando a tu prójimo. 
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Alas rotas
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Me entristece el alma ver como se desangra mi bandera, el rojo que 
representa la sangre que un día heroicamente derramaron nuestros 
libertadores portentosos y que aseguraron su morada en el honor y el 
aplauso de la memoria. Hoy es manchado con la sangre que derrama un 
pueblo que agoniza y que tiene sed de justicia, aquel resplandeciente 
amarillo imponente ante los ojos del mundo, representa la riqueza de 
una nación. Hoy es opacado por un régimen materialista, autoritario, 
que oprime y que engaña con sus tentáculos de poder.

Ese infinito azul asido sumergido en un mar de lágrimas.
…lagrimas que representan el dolor de una patria…

Nuestro cóndor se encuentra herido e impotente, como aquel hombre 
que ha perdido su libertad; hoy se encuentra con sus Alas rotas.

Solo la esperanza, la ilusión, resistencia, y valentía, lograran que el bien 
vuelva a germinar.



 Me liberas
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En un mundo de incertidumbre 
Paso cada uno de mis días 
En soledad y rodeado de paredes frías.

Miro como la dignidad es vendida 
Al mejor postor, 
Es inevitable sentir 
Como nos invade el dolor.

Mientras que el olvido atormenta mi corazón, 
Me condenan a vivir en un laberinto
Donde los hombres 
Tienden a perder la razón.

Cuando pensaba 
Que no encontraría salida, 
Apareciste tú, dándole 
Una voz de aliento a mi vida.

Fueron tus palabras 
Llenas de sabiduría,
Las que hicieron que me reencontrara con mi alegría.

Sus estrofas siempre 
Me llenaron de confianza 
Fueron la luz que me ayudo 
A fecundar la esperanza.

Nunca existieron motivos 
Para dejarte partir,
Al contrario, siempre fui tu amigo 
Que, aferrado a ti, logró sobrevivir.
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Cada página se convirtió en aventura, 
Provocaste que en medio de mis tristezas 
Volviera a sonreír, convirtiéndote
En el antídoto de esta locura.

Cada noche me atrapa el deseo 
De estar contigo y refugiarme 
En cada hoja de tu piel
Y así sentirme un poeta enamorado.

Y en medio de nuestra fantasía, 
Cruzar los muros, 
Y escapar al lugar 
Donde nada nos impida amar.

Navegar en un mar de letras 
Donde las metáforas 
Adornen los paisajes
Y el viento haga su danza sobre las nubes.

Acostarnos en la arena 
Y leer versos a la Luna, 
Y que las estrellas
Sean testigos de nuestra faena.

Mientras acaricio tus caderas planas 
Me lleno de placer 
Y perdido entre tus surcos
Me sorprende nuevamente el amanecer.

Contigo comprendí que es mejor 
Volar a favor del viento 
Y así olvidar
Que somos prisioneros del tiempo.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La sombra
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Oh sombra, has tocado lo más excelso de nuestro ser, 

Estos años serán difíciles de olvidar,

Porque un virus,

Al mundo entero paralizó,

Los viajeros corren y el miedo también. 

Pruebas fallidas, oportunidades perdidas.

Una pandemia indescifrable.

La sombra como un fantasma los envuelve,

Las leyes cambiaron,

Y el tiempo se detuvo… 

Muerte, la nave recoge a sus pasajeros 

La rosa estuvo marchita, con sus pétalos helados.

¿Vuela el alma al cielo?



 Con Fe... 
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Día primero de Octubre, 
Con Fe, todo saldrá bien hoy:
¡Pailas!

Veo un montón de sombras alrededor de mi turbo, 
Capturado siete de la mañana,
Con fe, no será nada grave
¡Pailas!

Detenido por narcotráfico. 
Me presentan frente al Juez, 
Con Fe, que no me condenen
¡Pailas!

Condenado a 54 meses de prisión, 
Pero se ha solicitado la domiciliaria, 
Con Fe, que me la otorguen,
¡Pailas!

Me la negaron y me llevan a guardar, 
Me trasladan a la Cárcel, 
Con Fe, que me vaya bien,
¡Pailas!

Rapado y para la perrera, 
Me asignaran patio, 
Con Fe, que sea uno bueno,
¡Pailas!

Para el patio dos,
Con Fe, que mis nuevos compañeros 
Me reciban bien,
¡Pailas!

Al cuero con el nuevo, 
Me asignaran una celda, 
Con Fe, que sea buena,
¡Pailas!

Me la dieron sin puerta, sin planchón, 
Y hasta sin colchoneta 
Con Fe, que no haga frio,
 ¡Pailas!
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Al otro día
Con Fe, que todo mejore un poco, 
Richi y garrote para todos,
¡Pailas!

Día 7 de abril, Con fe, todo tranquilo, 
Intento de fuga, 
Agua y gas para todos
¡Pailas!

Por la noche, con Fe, 
No habrá represalias, 
Garrote general y todos 
Para el patio 6,
¡Pailas!

Día siguiente: con Fe,
Que todo regrese a la normalidad, 
15 días encerrados y dos sin comer,
¡Pailas!

Continúan los días,
Con Fe, que el tiempo pase rápido, 
Pero no, el tiempo es lento y frio,
¡Pailas!

Dios nos ayudará, 
Con Fe, Dios se fue de vacaciones,
¡Pailas!

Volverá? Con FE…



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La pared
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Cuatro paredes eran mis pensamientos del diario vivir 

Rasgando las neblinas de este velo sutil,

Aparece el, con los brazos abiertos de un niño en primavera

El que cambio mi manera de ver las cuatro paredes sobrevivientes de un 

naufragio colectivo

las paredes ya tenían sentido, tenían un color diferente, no era el del 

arrugado invierno 

El rojo nido de amores

El color rojo llego a encender mi corazón.



 Pirámide
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¡Oh! Pirámide, 

Emporio de faraones, 

Por un momento fui rey.

Con un recibo quimérico, 

Creí alcanzar lo no logrado, 

Con todo mi sudor.

Todos mis sueños se derrumbaron, 

Cual artilugios creí tenerlos dibujados, 

Bajo la espesa neblina de mi Galeras.

Dos personajes aparecieron de la nada, 

Llámese Murcia, 

Llámese Suárez.

Ellos gozaron un instante, 

Montados sobre la cúspide, 

De ¡ti! pirámide.

Todo se derrumbó, 

Cual huracán, 

Arrasa lo más arraigado.

Tras río revuelto, 

Aparecieron encorbatados, 

Aparecieron uniformados,

Llevándose lo poco que queda, 

Nuevos  Murcia, 
Nuevos  Suárez.



 

 

El amor nos avisa cuando 

llega, también cuando se va. 

 

Tuviste mi amor todo el tiempo, 

ahora no llores su partida. 

se libre, se feliz. 

 

Sueño con encontrarnos, 

despierto, que alegría,  

otro día que no estas. 

 

Estuve cerca de ti, 

tu angustia tu desesperación, 

cambiaron la decisión. 

 

Sólo pude quererte una vez 

lo intento y no puedo, 

deseo que estés en mí.  

 

pensando en ti, amándonos. 

hasta lo más profundo de mi ser, 

siento que no estas. 

En Contravía
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Fui testigo de tu angustia tu desesperación, 

tu gemido callado, 

saber que el hombre que abrigaba 

tu cama, no es el que tu deseabas. 

  

Soñé con encontrar un amor, 

alegre, amoroso, sincero, 

pero que mala pasada corazón, 

me equivoque, lo siento. 
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Tú y yo
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Una vaga luz recorre tu mente 

Y una película dispara los minutos 

Que rodean el día

¿Dónde estás?,

En la oscura noche o en las limpias mañanas que mueren sin 

encontrarte.

¿Dónde estás?,

En el éxtasis de una piel

O simplemente te dibujas en lo impredecible 

De lo efímero, de lo cotidiano, de los recuerdos…

Disolviéndote en horas que no son más que hilos de vida.

¿Dónde estás?,

Con tu gente, tus costumbres, tus noches de poesía.

Yo estoy aquí como siempre, fría y trémula 

Mirando las tinieblas que han marchito en tu regazo,

Estoy aquí con otra gente, en otras manos 

Entre felicidad y tragedia disolviendo recuerdos 

Abrazando un mañana

Limpio y cálido.
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